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Аннотация. Введение. В статье рассматриваются структура и особенности традиционного 
правительства Тибета — Ганден Пходранг (dGa’-ldan pho-brang), основанного в 1642 г. Да-
лай-ламой V Лобсанг Гьяцо (1617–1682) при поддержке хошутского Гуши-хана, в контексте 
взаимодействия с институтами цинского администрирования в XVIII в. Диархия, выраженная 
в принципе единения монашеского и светского управления (Сhos-srid), стала основой полити-
ко-административного устройства тибетского государства и повлияла на характер взаимоот-
ношений с соседними буддийскими странами и народами. Влияние цинской власти в регионе 
к концу XVIII в. возросло, что отразилось на формальных признаках, но не воздействовало на 
законы функционирования Ганден Пходранг. Цель исследования — проанализировать особен-
ности устройства Ганден Пходранга на основе китайских и тибетских материалов и опреде-
лить степень вовлеченности цинских институтов администрирования в структуру тибетского 
правительства в XVIII в. Материалы и методы. На данный момент тема Ганден Пходранга бо-
лее подробно исследована в работах зарубежных тибетологов, в отечественной историографии 
она затрагивается преимущественно в рамках комплексных работ по истории Тибета разных 
периодов. Отдельное внимание уделяется Далай-ламам и Панчен-ламам, их взаимоотношени-
ям с цинскими императорами, а также таким административным институтам Цин, как амбани, 
законодательные акты, жеребьевка посредством золотой урны. В работе использованы источ-
ники на китайском языке, фрагменты переводов тибетских источников на английском языке. 
В качестве методологической основы использованы конкретно-исторический и компаративи-
стский подходы, а также проблемно-хронологический принцип. Результаты. В статье дела-
ется вывод об уникальном самостоятельном положении правительства Далай-ламы в XVIII в. 
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и особом, «двойственном», статусе и значении регентов-тулку в управлении. Актуальность 
темы определяется также характером международной полемики вокруг классификации соци-
ально-экономического устройства Тибета в средние века и его статуса по отношению к Китаю.
Ключевые слова: Тибет, Ганден Пходранг, тулку, Далай-лама, империя Цин, диархия, струк-
тура правительства
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Abstract. Introduction. The article examines the structure and features of Ganden Phodrang 
(Tib. dGa’-ldan pho-brang) — Tibetan traditional Government founded by the 5th Dalai Lama 
Lobsang Gyatso (1617–1682) in 1642 — in the context of interaction with institutions of the Qing 
administration in the 18th century. Diarchy based on the principles of unity of monastic and secular 
government (Tib. Сhos-srid) became the basis of the political and legal system of the Tibetan state 
and was reflected in some specifics of relations with Buddhist countries and peoples. The influence 
of the Qing Empire in the region by the end of the 18th century increased, and that was traced in 
formal characteristics but did not affect the functioning laws of Ganden Phodrang. Goals. The paper 
reviews and analyzes the origins, structure and features of the Dalai Lama’s traditional government 
Ganden Phodrang (1642–1959); identifies the main changes in the political structure of Tibet during 
the period of the greatest influence of the Qing government institutions in the 18th century; clarifies 
the position and role of the Dalai Lama as head of state, as well as the importance of regents and Qing 
ambans in governing the country. Materials and Methods. In addition to Qing sources, the article 
uses works by German and French Tibetan scholars (in English), as well as studies by Indian and 
Chinese Tibetologists. In Russian historiography, special attention is paid to the Dalai Lamas and 
Panchen Lamas, their relations with the Qing emperors, as well as to such administrative institutions 
of the Qing as ambans, legislative acts, and the Golden urn lot. Methodologically, the study employs 
historical and comparative approaches, and the problem-chronological principle. Conclusions. The 
article concludes that the Dalai Lama’s Government was uniquely independent in the 18th century, 
and tulku regents possessed special ‘dual’ status and significance. It is necessary to emphasize the 
importance of studying the topic in the context of international polemics around classification of the 
socioeconomic structure of Tibet in the Middle Ages, and its status in relation to China.
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Введение
В истории Тибета 1720 год стал пере-

ломным в связи с возведением на трон Да-
лай-ламы VII и нейтрализацией джунгар-
ской угрозы при содействии маньчжурской 
армии. Цинское правительство использо-
вало эту возможность для усиления своего 
влияния в регионе. Последующие тридцать 
лет Далай-лама оставался номинальным 
главой Тибета, но не управлял страной. 
Властные полномочия принадлежали Со-
вету министров — Кашагу (bka-bshag) 
[Norbu 2001: 76]. 

Эскалация разногласий, борьба за 
власть и влияние в аристократических 
кругах Тибета стали одним из основных 
факторов восстаний (1724, 1750) и граж-
данских войн (1727–1728). Вероятно, не-
эффективность системы управления, при-
нятой при участии цинской власти, была 
обусловлена попыткой разделить религию 
(в лице Далай-ламы) и политику (в лице 
Кашага) — две ветви власти, которые в Ти-
бете традиционно были едины. 

После восстания в Лхасе 1750 г. цин-
ский император способствовал восстанов-
лению прежнего правительства Ганден 
Пходранг, а также статуса и положения 
тибетского духовного лидера [Lü 2004: 
93]. Значительные изменения коснулись 
обязанностей и функций цинских амбаней, 
был восстановлен институт регентства, 
позднее была утверждена процедура из-
брания высших тулку посредством золотой 
урны. 

Цель работы — рассмотрев особенно-
сти тибетского традиционного правитель-
ства Далай-ламы Ганден Пходранг (1642–
1959), проанализировать степень вовлечен-
ности цинских и про-цинских институтов 
власти (таких как амбани и регенты-тулку) 
в его структуру в XVIII в.; уточнить по-
ложение и роль главы государства в лице 
Далай-ламы, а также значение регентов и 
цинских амбаней в управлении страной в 
указанный период. 

Тема Ганден Пходранга в основном 
исследована в трудах европейских и аме-
риканских тибетологов [Goldshtein 1968; 

Schwieger 2015; Travers, Venturi 2018; и 
др.] с опорой на китайские и тибетские 
источники. 

В Китае эта тема начала изучаться срав-
нительно недавно [Wang 1997; Lü 2004; 
Huang 2007], исследования базируются на 
материалах цинских источников, а также 
авторитетных трудах зарубежных тибето-
логов. 

В отечественной историографии пра-
вительство Далай-ламы рассматривается 
в рамках комплексных исследований по 
истории Тибета, тибето-монгольских и 
тибето-цинских отношений [Беспрозван-
ных 2005; Кычанов, Мельниченко 2005; 
Мартынов 1978; и др.], отдельные научные 
публикации посвящены институту амба-
ней, институту «золотой урны», законо-
дательным актам, ключевым событиям и 
личностям. Особенности функционирова-
ния правительства Далай-ламы в условиях 
сосуществования с институтами цинской 
администрации в изучаемый период пока-
зывают его уникальность и самостоятель-
ность, а их исследование позволит уточ-
нить соответствующие положения в про-
блематике «тибетского вопроса».

Материалы исследования
В статье использованы цинские доку-

менты на китайском языке из сборника 
«Управление Тибетом со стороны цен-
трального правительства и система пере-
воплощений живых будд» [Qingdai yilai 
1996], а также из «Сборника архивных до-
кументов и материалов по истории отно-
шений между местными властями Тибета 
и Центральным правительством Китая со 
времен правления династии Юань» [Yuan 
yilai 1994], доклады генерала Нянь Гэнъ-
яо цинскому императору [Nian Gengyao 
1995], переводы Х. Ричардсона [Richardson 
1962], статьи и переводы Й. Колмаш 
[Kolmaš 1992], Ю. Исихамы [Ishihama 
2003], Дж. Дрейфуса [Dreyfus 1995], неко-
торых индийских [Rahul 1969; Sinha 1968] 
и тибетских [Shakabpa 1984; Cai Zhangjia 
2014; Luobu 2011] исследователей, а так-
же англо-тибетские словари [Glossary; 
Translation Tool]. 
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Истоки и особенности института Ган-
ден Пходранг

Ганден Пходранг (dGa’-ldan pho-
brang)1  — правительственная структура, 
учрежденная Далай-ламой V в 1642 г. в 
Лхасе при поддержке хошутского Гуши-ха-
на (1582–1655)2 и основанная на принци-
пах Сhos-srid. Сhos с тибетского означает 
«Дхарма» (‘учение, нравственный закон’), 
srid — «Сансара» (‘круг бытия, закон мир-
ской жизни’), то есть Chos-srid может трак-
товаться как два закона или порядка: закон 
дхармический, духовный и закон Сансары, 
мирской. Согласно индийскому тибетологу 
Нирмал Синха, выражение Chhos-srid-gnyis-
ldan имеет значение «диархия, двуединство 
монашеского и светского элементов правле-
ния»3 [Sinha 1968: 13]. 

Китайские историки используют поня-
тие 政教合 一 (‘единая светско-духовная 
власть’) [Wang 1997: 49]. 

Японская исследовательница Юмико 
Исихама трактует этот принцип в более об-
щем смысле как «единение религии и по-
литики» для характеристики «Буддийского 
правительства» (уточнение автора. — А. Л.) 
Тибета [Ishihama 2004: 15–30]. 

Согласно тибетским источникам, соз-
дателем «Буддийского правительства» был 
тибетский царь Сонгцен Гампо (604–650), 
который установил приоритет законов ре-
лигии перед светскими законами [Ishihama 
2004: 17–18]. Исследовав упоминания о 
«Буддийском правительстве» в маньчжур-
ских, монгольских и тибетских источни-
ках, Ю. Исихама отмечает, что это понятие 
неоднократно использовалось в переписке 
между Далай-ламой, Гуши-ханом и мань-
чжурскими правителями [Ishihama 2003: 
157]. 

При распространении тибетского буд-
дизма Гелуг среди монгольских народов 
(2-я половина XVI в.), появилось толкова-
ние «двух законов» как буддийского зако-
на ламы-наставника и закона хана-Чакра-

1 Название «Ганден Пходранг» произошло 
от одноименной резиденции Далай-лам в лхас-
ском монастыре Дрепунг, настоятелями которо-
го они являлись. Позднее правительство переме-
стилось в Поталу.

2 Подробнее о роли Гуши-хана см.: [Luobu 
2011].

3 Здесь и далее перевод наш. — А. Л.

вартина4. Так, в письмах, отправленных 
Тяньцзуном (1592–1643) Далай-ламе V и 
Гуши-хану, понятие 佛法 (‘буддийская док-
трина, Дхарма’) упоминается императором 
в призывах восстановления мира и воссое-
динения границ [Yuan yilai 1994: 220–222]. 
Великий Пятый в обращениях к цинским 
императорам и хошутским ханам исполь-
зовал идею Сhos-srid в контексте защиты 
традиций Гелуг. Эта идея (модель) стала 
точкой соприкосновения трех районов буд-
дийского мира — Тибета, Монголии и им-
перии Цин.

Диархичная модель Сhos-srid стала 
основой политико-правовой системы ти-
бетского общества, она отразилась в сле-
дующих особенностях государственного 
устройства Тибета 1642–1959 гг.
•	 Передача власти осуществлялась не по 

кровнородственному принципу, а по 
линии тулку (sprul sku, инкарнации) 
традиции Гелуг. Тулку, реинкарниро-
ванный лама, считается «физическим 
телом» Будды (санскр. nirmānakāya) 
и воплощением бодхисаттвы. С XIII–
XIV вв. тулку-иерархи различных школ 
тибетского буддизма приглашались ко 
двору китайских императоров (монголь-
ских ханов) в качестве наставников и 
получали покровительство в делах по 
управлению различными регионами Ти-
бета5. Линия тулку Далай-лам, которые 
считаются воплощением бодхисаттвы 
Авалокитешвары, появилась благода-
ря религиозно-политическому союзу 
монгольского правителя Алтан-хана 
(1507–1582) и лидера Гелуг Сонама Гья-
цо (1543–1588). Далай-лама V в свою 
очередь провозгласил традицию поиска 
и идентификации Панчен-лам, являю-
щихся воплощением будды Амитабхи. 
В дальнейшем значение тулку в рели-
гиозной и политической жизни Тибета 
существенно возросло, а понятие при-
обрело системную трактовку. С XVIII в. 
тулку воспринимались как институт, 
комплекс традиций по идентификации 
4 Санскр. cakra-vartin — «тот, который пово-

рачивает колесо (учения)», правитель.
5 Так, Пагба-лама, племянник Сакья Панди-

ты, стал духовным наставником Хубилая, осно-
вателя династии Юань (1271–1368), в то время 
как хан принял тибетский буддизм и объявил 
его государственной религией.
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и признанию высших тибетских лам. 
Различные школы тибетского буддизма 
использовали этот институт в борьбе за 
власть и распространение своего учения 
в Тибете и за его пределами. Цинские 
императоры также опирались на различ-
ные линии инкарнации для воздействия 
на Ганден Пходранг.

•	 Далай-лама, тулку школы тибетского 
буддизма Гелуг, являлся лидером буд-
дийской сангхи и верховным правите-
лем Тибета6. Однако до начала XVII  в. 
был известен титул «царя Тибета», 
светского соправителя Далай-ламы V, 
первым из которых стал хошутский Гу-
ши-хан. В источнике по истории и хро-
нологии Тибета «Пагсам-Джонсан» есть 
упоминание о «великих правителях», 
которые в XIII в. назначались Хуби-
лай-ханом [Пагсам-Джонсан 1991: 36, 
83]. При Далай-ламе V важное место в 
Ганден Пходранге занимал личный со-
ветник, регент, который назывался дэси 
(тиб. sde srid)7. Правительство продол-
жало функционировать после смерти 
Великого Пятого при регенте Саньге 
Гьяцо и далее при Далай-ламе VI Цанъ-
янг Гьяцо и ставленнике Лхавсан-хана 
Далай-ламе VII Нгаванг Еше Гьяцо. При 
необходимости светская власть деле-
гировалась регенту (дэси) Далай-ламы, 
религиозная — Панчен-ламе [Dreyfus 
1995: 122]. Панчен-лама возглавлял свое 
правительство в Ташилунпо, которое 
по своей структуре копировало Ганден 
Пходранг и создавало некий баланс при 
усилении позиций цинской администра-
ции в регионе. 

•	 Наличие соправителей, регентов и ин-
ститута Панчен-лам в системе государ-
ственного управления Тибета отражает 
диархичный характер Сhos-srid. Распре-
деление обязанностей между этими ин-
ститутами власти происходило в зависи-
мости от обстоятельств на том или ином 
историческом этапе. Нирмал Синха ви-
6 За период существования Ганден Пходран-

га (1642–1959) можно отметить только два пе-
риода, когда политическая власть принадлежа-
ла светскому лицу — правление Полханэ и его 
сына (1727–1750) и регентство Шатра Ванчуг 
Гьялпо (1862–64) [Travers, Venturi 2018: 13] .

7 Подробнее о регентстве в Тибете [Китинов, 
Люлина 2019; Люлина 2019]. 

дит объяснение этой правительственной 
модели в том, что светский правитель 
нуждался в легитимации своей власти 
посредством религии, а религия в свою 
очередь нуждалась в покровительстве 
со стороны политической элиты [Sinha 
1968: 13–27]. 

•	 В структуре Ганден Пходранга выделя-
лись две ветви власти — религиозная и 
светская (Йикцанг и Кашаг, то есть совет 
монахов и совет министров). Два свода 
законов соответствовали совмещенным 
обязанностям чиновников-монахов и 
чиновников-мирян (lha-sde и mi-sde) 
[Richardson 1962: 140]. Дублирование 
административного аппарата было обу-
словлено огромной ролью монастырей 
и монашества, а также антикоррупци-
онными и антисепаратистскими мерами 
[Беспрозванных 2008: 40].

•	 В XVII в. диархичная модель правитель-
ства Сhos-srid интегрировалась в буд-
дийские правительства Бутана, Ладакха 
и Сиккима. Сhos-srid и порожденная 
ею форма межличностных отношений 
mchod-yon (духовный наставник – свет-
ский покровитель)8 стали основой рели-
гиозно-политических связей между буд-
дийскими народами.

•	 Важно отметить исследование тибе-
толога А. Траверс, которая отмечает, 
что, несмотря на умиротворяющую и 
консолидирующую традицию буддиз-
ма, Ганден Пходранг располагал значи-
тельными экономическими и военными 
ресурсами и вел войны с соседними го-
сударствами и государственными обра-
зованиями [Travers 2015: 249–267]. 

•	 Административное деление Тибета 
было ориентировано на земельные вла-
8 Семантика mchod-yon восходит к объе-

динению двух фраз: mchod gnas, что означает 
«священник, духовное лицо», и yon bdag, то есть 
«донор, даритель» [Ruegg 2003: 442]. Пагба-ла-
ма (1239–1289) использовал «чой-йон» приме-
нительно к тибето-монгольским отношениям: 
верховный лама становился религиозным совет-
ником и наставником императора, а император 
покровительствовал учению, защищал его инте-
ресы и являлся «милостынедателем». Подобные 
отношения существовали между лидерами дру-
гих школ тибетского буддизма (оппозиционных 
Гелуг) и монгольскими покровителями — хошу-
тами и джунгарами [Shakabpa 1984: 65–68].
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дения крупнейших монастырей. Они 
были освобождены от налогов и полу-
чали государственные субсидии. При 
учреждении Ганден Пходранга часть 
монастырей других школ (особенно 
Карма Кагью) была преобразована в 
монастыри Гелуг. Важные события и 
решения обсуждались один раз в месяц 
на собрании настоятелей крупнейших 
монастырей (Ассамблея Цонду). Все 
монахи, исполняющие религиозные и 
административные обязанности, были 
подведомственны настоятелю и Ассам-
блее. 

•	 Администрация монастырей всех школ 
в Тибете была автономной и следовала 
демократическим традициям [Choedon 
1996: 26]. Крупнейшие монастыри фак-
тически являлись «государством в го-
сударстве», а также имели множество 
«филиалов» по всему Тибету и в Индии 
[Мартынов 1978: 188]. Представляя ре-
лигиозную ветвь в правительстве, мона-
шество выступало в качестве реальной 
политической силы.

Усиление цинской администрации
Со времени основания Ганден Пходран-

га и до середины XVIII в. влияние цинской 
империи в Тибете было довольно ограни-
ченным. Регулярно отправляемые в Тибет 
цинские чиновники до 1728 г. имели лишь 
статус «наблюдателей» [He 1993: 12]. 

Джунгарская угроза, разногласия среди 
хошутских наследников и ситуация с иден-
тификацией перерождения Далай-ламы  V 
стали одними из основных факторов, при-
влекших внимание Цин к региону. После 
изгнания джунгар в 1720 г. и возведения 
на трон Далай-ламы Кэлсанг Гьяцо в Лхасе 
было организовано временное военное пра-
вительство. Генерал Нянь Гэнъяо регулярно 
докладывал императору о ситуации в Тибе-
те, в одном из его донесений предлагалось 
избрать регента для управления государ-
ственными делами, пока Далай-лама молод 
[Nian Gengyao 1995: 24].

Правитель западной области Нгари, 
Канченнэ (Khang chen nas Bsod nams rgyal 
po), был назначен главным министром Ка-
шага, учрежденного в 1721 г. в составе 
четырех калонов (bkaʼ-blon), светских ми-
нистров. Поддержание порядка обеспечи-
валось небольшим цинским гарнизоном, 

однако длительное пребывание маньчжур-
ских войск на территории Тибета вызывало 
недовольство местной аристократии [Norbu 
2001: 76]. 

Последующие Кукунорское восстание 
(1723–1724) и Гражданская война (1727–
1728) были обусловлены разногласиями в 
Кашаге, стремлением хошутской аристо-
кратии вернуть себе наследие и титул Гу-
ши-хана, а также постоянной угрозой со 
стороны джунгаров. Ситуация осложня-
лась отстранением Далай-ламы, который с 
1728  г. до 1735  г. находился в гартарском 
монастыре. 

Участие цинской власти имело целью 
показать, что император, руководствуясь 
принципом mchod-yon, является покрови-
телем тибетского буддизма и Далай-ла-
мы, стремится удержать Тибет в состоя-
нии мира и спокойствия. В то же время 
междоусобные конфликты и отстранение 
Далай-ламы от управления могут рассма-
триваться как проявление традиционной 
китайской политики «разделяй и властвуй» 
(分而治之fēn ér zhì zhī) [Lü 2004: 98]. «Уми-
ротворение тибетцев» происходило с помо-
щью военной силы, а императорский декрет 
разъяснял необходимость тех или иных 
ужесточающих мер, в Лхасу направлялись 
цинские чиновники. В 1728 г. главой пра-
вительства был назначен министр Полханэ 
(Pho lha nas, 1689–1747). Процинские ре-
формы позволили на некоторое время уре-
гулировать обстановку [Ya 1999: 115]. Од-
нако после его смерти первым министром 
стал его сын Гьюрме Намгьял (Gyur-med 
rnam-rgyal), который придерживался анти-
маньчжурской политики. При нем в 1750 г. 
в Лхасе поднялось антицинское восстание, 
подавление которого носило уже известный 
характер восстановления порядка покрови-
телем-императором. Временная деполити-
зация духовного главы привела к кризису в 
стране, показала неэффективность светско-
го правления и необходимость реформиро-
вания правительства в соответствии с тра-
диционными принципами Chos-srid. Пра-
вительство Далай-ламы Ганден Пходранг 
было восстановлено.

Структура Ганден Пходранг после 
1751 г.

Основные изменения, касающиеся цин-
ских управленческих институтов, были от-
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ражены в декрете Цяньлуна 1751 г. «Уложе-
ние о ликвидации последствий бунта в Ти-
бете в 13 статьях» и «Тибетском уложении 
из 29 статей» 1793 г. [Qingdai yilai 1996: 29, 
52–55]. 

Должность дэси, титулы «царя» и 
«принца» Тибета были упразднены. Совет 
министров Кашаг теперь состоял из трех 
калонов, которые были светскими лицами 
и избирались пожизненно, и одного  — мо-
наха, который избирался на шесть лет. Да-
лай-лама и амбань согласовывали кандида-
туру на пост министра, после подтвержде-
ния императором калон назначался Да-
лай-ламой и давал ему клятву верности. 
Должность и земельные наделы министров 
были наследственными [Komatsubara 2014: 
205]. Недостатком структуры Кашага было 
отсутствие у калонов определенной сферы 
деятельности и области управления, все 
вопросы решались коллективно, что при-
водило к бюрократизации. Значительный 
штат составляли секретари и ассистенты 
калонов. 

В ведении Кашага находились судебное, 
военное, финансовое министерства, а также 
образования и иностранных дел. На уровне 
министерств (кроме министерства финан-
сов) сохранялось дублирование светских 
и монашеских должностей. Кашаг являлся 
высшей судебной инстанцией. Министер-
ство было представлено судьями Лхасы 
(mi dpon), управляющими районов (rdzong 
dpon) и главой военного ведомства (mda’ 
dpon) [Rahul 1969: 26]. 

Военные силы Тибета были в основном 
сосредоточены в Чамдо на границе с Цин, 
до 1751 г. под начальством четырех дапо-
нов (mda’ dpon): один находился в составе 
личной свиты Далай-ламы в Лхасе, осталь-
ные — в Цзане. После 1751 г. количество 
дапонов увеличилось, а тибетская армия 
стала регулярной, гарнизоны находились в 
Лхасе и Шигацзе. Главнокомандующим ти-
бетской армией назначался один из калонов 
Кашага [Кычанов, Савицкий 1975: 139]. 

Финансовое министерство Цзиканг 
(rtsis-khang) было создано в 1642 г. Во вре-
мя правления Далай-ламы VII оно было 
представлено четырьмя светскими чинов-
никами (rtsis-dpon) и напрямую подчиня-
лось Кашагу. Для обучения чиновников 
этого министерства существовала специ-
альная школа. Налоговая система в Тибете 

строилась на основе натурального обмена 
[Rahul 1969: 30]. Основной частью финан-
сового ведомства являлась Казна, состо-
явшая из трех отделений: Лабранг (bla-
brang), Тэдэ Чагсо (phyag mdzod), Намсэ 
Кенсо (nang mdzod).

Лабранг, главная казна Ганден Пходран-
га, была официально учреждена Далай-ла-
мой VII и находилась под наблюдением 
двух монахов и одного светского чинов-
ника. Возникновение Лабранга восходит 
к Далай-ламе II Гедун Гьяцо, который по-
лучил монастырь Дрепунг в свое владение 
от правителя династии Пагмодру. Лабранг 
в XVII–XVIII вв. имел большой доход зо-
лотом из приисков Нгари и Кама, а также 
различными продуктами. Доходы от займов 
и налогов шли в основную казну и распре-
делялись по министерствам. М. Голдштейн 
описывает Лабранг как сложную религиоз-
но-политическую структуру, владеющую 
монастырями и значительным имуществом, 
передающимся по линии инкарнаций Да-
лай-лам, при этом структура могла иметь 
«дочерние» Лабранги [Goldshtein 1973: 
449–450]. 

Тэдэ Чагсо была личной казной Да-
лай-ламы, часть доходов которой поступала 
от правительства, часть являлась личными 
подарками и подношениями иерарху. 

Намсэ Кенсо была резервной казной, 
служила для финансирования исключитель-
ных событий и происшествий, как война и 
голод, стихийные бедствия. Она также мог-
ла предоставлять займы [Rahul 1969: 33]. 

Высшим органом религиозной власти 
являлся Йикцанг (yig tshang), который был 
представлен четырьмя монахами четверто-
го ранга и подчинялся Далай-ламе. Йикцанг 
контролировал связи между монастырями 
(за исключением Сэра, Ганден и Дрепунг) 
и ламами, занимался организацией рели-
гиозных диспутов, подготовкой указов 
Далай-ламы, его поездок и корреспонден-
ции, поиском и интронизацией высших 
лам. Здесь хранились дипломы и печать 
Далай-ламы [Cai Zhangjia 2014: 110–111]. 
Функции этого ведомства не ограничива-
лись религиозной сферой и были настолько 
разнообразны, что его также называют се-
кретариатом Кашага. При Йикцанге функ-
ционировала школа для подготовки мона-
хов к административной службе. Религиоз-
ная администрация возглавлялась Chikhyab 
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Khenpo, он мог присутствовать в Кашаге и 
имел высокий статус благодаря возможно-
сти личного общения с Далай-ламой9. 

Ассамблея Цонду (tshogs ‘du) являлась 
законодательной инстанцией и собиралась 
один-два раза в месяц. Цонду состояла из 
настоятелей монастырей Сэра, Дрепунг и 
Ганден, представителей различных линий 
инкарнаций, четырех цзипонов (rtsis-dpon) 
и четырех представителей Йикцанга. Кол-
лективное решение передавалось из Ассам-
блеи Кашагу, который далее представлял 
его Далай-ламе. Роль Ассамблеи во всех 
вопросах внутренней и внешней политики 
была очень велика [Ardley 2003: 15]. В воп
росах государственного и международного 
значения Далай-лама и правительство всег-
да консультировались с ламой-оракулом из 
монастыря Нечунг (Nechung Gompa). Счи-
талось, что его предсказания порождены 
божественным даром [Rahul 1969: 28].

Региональная администрация была 
представлена правителями (sde pa) круп-
нейших районов Тибета: Цзан (Централь-
ный Тибет, г. Шигадзе), Уй (г. Лхаса), Кам 
(Восточный Тибет, г. Чамдо), Нгари (Запад-
ный Тибет, г.  Гарток). Более мелкие райо-
ны  — дзоны возглавлялись двумя дзонпо-
нами (tsho dpon) — светским чиновником 
и монахом, которые назначались Кашагом 
[Rahul 1969: 38]. 

Правительство осуществляло контроль 
не только посредством гражданского пра-
ва, но и религиозного. Тибетцы могли на-
правлять петиции не только в региональные 
и местные администрации, но и непосред-
ственно Далай-ламе, а также имели возмож-
ность выражать свое согласие или несогла-
сие с решениями правительства посред-
ством публичных выступлений [Choedon 
1996: 27]. 

Ганден Пходранг представлял собой 
уникальную религиозно-политическую 
структуру под главенством Далай-ламы, 
которая просуществовала без особых из-
менений до 1950-х гг. и была официаль-
но упразднена в 1959 г. после восстания в 
Лхасе и бегства Далай-ламы XIV в Индию. 
Положение цинских амбаней и инкарниро-

9 Его должность совмещала множество раз-
ных обязанностей, одной из которых был надзор 
за содержанием дворца Норбулинка (построен 
Далай-ламой VII как административный и рели-
гиозный центр), парками на территории Лхасы.

ванных регентов, значение которых возрос-
ло во второй половине XVIII в., необходи-
мо рассмотреть отдельно, так как они пред-
ставляли обособленные от Ганден Пходран-
га институты. 

Амбани и регенты-тулку
Далай-лама, согласно Уложению 

1751 г., возглавлял правительство совмест-
но с амбанем (am ban) [Qingdai yilai 1996: 
52–54]. Специальное ведомство цинских 
резидентов было учреждено Юнчжэном в 
1728  г. в районах Уй и Цзан, оно копиро-
вало юаньский «Комиссариат по умиротво-
рению окраин» (宣慰司 xuānwèisī). Главный 
амбань (驻藏大臣 zhùzàng dàchén) и его 
помощник (驻藏帮办大臣 zhùzàng bāngbàn 
dàchén) вели отчеты о внутренних делах и 
внешних связях Тибета через Палату внеш-
них сношений (Лифаньюань), они имели 
поддержку в виде гарнизонов в Лхасе и 
Чамдо. 

Деятельность амбаней контролирова-
лась Государственным военным советом 
(  军机处, jūnjīchù), в отношении эконо-
мики и транспортного сообщения обраща-
лись к администрации провинции Сычуань 
[Kolmaš 1992: 532]. После сокращения цин-
ских гарнизонов в ведении амбаней остава-
лась почтовая служба между Чэнду и Лха-
сой. 

Во второй половине XVIII в. амбани по-
лучили значительные полномочия и вместе 
с гарнизонами представляли отдельный ин-
ститут цинской администрации. В историо-
графии роль и положение амбаней в Тибете 
исследованы весьма глубоко, но выделяют-
ся различные подходы. Китайские истори-
ки считают институт удачной образцовой 
системой администрирования на окраинах 
империи Цин, благодаря которой Тибет 
впоследствии официально вошел в состав 
территории КНР. Исследователи Го Цин и 
Чжоу Цян называют амбаней одной из трех 
опор цинской власти в Тибете (三足鼎立
sān zú dǐng lì) вместе с Далай-ламой и Пан-
чен-ламой [Guo Qing 1998: 55; Zhou Qiang 
2011: 139]. 

Однако в тибетской и европейской исто-
риографии их фактическое положение и 
управленческие функции оспариваются. По 
версии Шакабпы амбани выступали не как 
соправители, наделенные властными пол-
номочиями, а лишь как послы цинского им-
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ператора при дворе Далай-ламы [Shakabpa 
1984: 156]. Й. Колмаш, опираясь на цинские 
и тибетские источники, указывает на раз-
личия между статусом цинских резидентов 
в официальных документах и их фактиче-
ским положением [Kolmaš 1992: 603–604]. 
Амбани назначались из числа представите-
лей монгольской и маньчжурской военной 
аристократии всего на 3 года, за которые 
необходимо было адаптироваться к клима-
ту высокогорья и условиям тибетоязычной 
среды, поэтому в решениях и докладах им-
ператору они часто опирались на сведения, 
предоставляемые калонами. Ван Лисюн в 
своей работе «Размышления о Тибете» го-
ворил: «Тибетские местные дела были пол-
ностью оставлены на усмотрение Далай-ла-
мы и министров Кашага… амбани были не 
только неспособны управлять, но и часто 
не были должным образом осведомлены. 
Эти обстоятельства уничижали положение 
специального представителя до простого 
названия…» [Wang 2002: 80].

Амбани являлись единственными пред-
ставителями власти Цин в Тибете и не 
были инкорпорированы в структуру Ганден 
Пходранга, их ведомство было обособле-
но. Короткий срок пребывания в Лхасе не 
позволял должным образом разобраться в 
тонкостях управления. Цинские источники 
не содержат информации о тех или иных 
политико-экономических решениях или 
распоряжениях, принятых непосредственно 
амбанями. Они получили управленческие 
функции согласно указам императора, но 
не имели возможности их применить из-за 
неосведомленности и отсутствия должной 
подготовки, поэтому скорее оставались над-
зирателями и докладчиками, нежели руко-
водителями; посредниками и проводниками 
во взаимодействии глав цинской империи и 
Тибета, нежели соправителями Далай-ламы.

Во время отсутствия Далай-ламы или 
периода его несовершеннолетия с 1757 г. 
Ассамблея назначала регента — гьялцаба 
(rgyal tshab) из числа инкарнаций высших 
лам монастырей Кунделинг (Kundeling), Те-
ньелинг (Tenyeling), Цечолинг (Tsecholing), 
Цомолинг (Tsomoling), или других крупных 
монастырей Центрального Тибета, содер-
жащих воспитанников из Дрепунга и Сэра 
[Rahul 1969: 31]. 

Поиск и назначение тулку на должность 
регента контролировались императором 
посредством амбаней. Одной из основных 

функций гьялцаба было участие (вместе с 
Панчен-ламами) в процессе идентификации 
Далай-ламы. Регенты имели определенную 
власть и в светских делах, в отдельных слу-
чаях присутствовали на заседаниях Кашага, 
но в основном консультировались с Цонду. 
Они также имели свой Лабранг, который, 
однако, не был закреплен за определенной 
линией тулку. С 1757 г. было всего шесть 
линий инкарнации, из которых выбирали 
регента сроком на семь лет: Дэмо (Demo), 
Цемолинг (Tsemonling), Ретинг (Reting), 
Кунделинг (Kundeling), Дирту (Ditru), Так-
тра (Taktra) [Goldshtein 1973: 448; Petech 
1959: 387–394]. 

Первым тулку в этой должности стал 
утвержденный императором шестой Дэмо 
хутухту, относящийся к старейшей линии 
реинкарнации Гелуг. Л. Петех на основе 
цинских источников формулирует обязан-
ности регента следующим образом: «регент 
избирался… для временного исполнения 
светских и дисциплинарных обязанностей 
…для опеки суверенитета Далай-ламы» 
[Petech 1972: 242]. 

Однако в сложные периоды кризисов, 
отсутствия Далай-ламы и тибето-непальско-
го противостояния гьялцабы «управляли» 
Тибетом, их авторитет в кругах тибетской 
властной элиты был подкреплен титулами и 
обращениями, данными императором Цин 
(хутухту, номун-хан, джасак) [Китинов, 
Люлина 2019]. 

Фигура регента-тулку в системе Ганден 
Пходранга была обособлена и фактически 
представляла отдельный институт, находя-
щийся над религиозной и светской ветвями 
власти, на одном уровне с Далай-ламой и 
амбанем. В то же время нельзя утверждать, 
что регенты в этот период являлись пред-
ставителями цинской администрации в Ти-
бете. Вероятно, поддерживаемый импера-
тором институт регентов, с одной стороны, 
позволял правительству Цин иметь доступ 
к системе реинкарнации высших тулку, с 
другой — восстановил и укрепил значение 
регента в целом в правительстве Далай-ла-
мы, его роль в принятии решений по пои-
ску, интронизации и сопровождении власти 
тибетского иерарха.

Регентская система, при которой кан-
дидатуры выдвигались из числа тулку и на-
значались с санкции императора Цин (поз-
же  — республиканского правительства), 
просуществовала до 1950 г.
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Ганден Пходранг и «тибетский во-
прос»

После включения Тибета в состав КНР 
в качестве Тибетского автономного района 
(ТАР) в международном сообществе разго-
релась полемика об историческом статусе 
Тибета и тибетского народа по отношению 
к Китаю имперского и республиканского 
периодов. Феномен «тибетского вопроса» 
заключается в том, что он рассматривается 
с китайской и тибетской точек зрения, а так-
же международным сообществом по-разно-
му, при этом небольшое внимание уделя-
ется историческим политико-религиозным 
корням тибетского общества, его идентич-
ности. Д. Дрейфус в своей работе «Право, 
государство и политическая идеология в 
Тибете» отмечает, что «…тибетцы видят в 
своей стране сложную, развитую цивили-
зацию со своими формами политических и 
правовых институтов, несправедливо полу-
чившую ярлыки «безгосударственного об-
щества», обремененного «феодализмом»» 
[Dreyfus 1995: 118]. 

Тибет построил свою уникальную си-
стему правительства, которая фактически 
стала опытом самоидентификации тибет-
ского народа. Диархичная модель Сhos-srid 
не имеет аналогов в современном мире (за 
исключением сильно измененной модели 
правительства Королевства Бутан). Функ-
ционирование Ганден Пходранга на протя-
жении четырех веков показывает устойчи-
вость и гибкость этой модели в условиях 
цинского присутствия. Институты админи-
стрирования Цин в Тибете, которые были 
представлены амбанями, «тибетскими уло-
жениями» и позднее жеребьевкой из золо-
той урны (после 1793 г.) не были инкорпо-
рированы в структуру Ганден Пходранга и 
опирались на сведения и решения предста-
вителей тибетского правительства. Цинский 
император получил возможность контроли-
ровать процедуру избрания высших тулку, 
однако это участие не было абсолютным 
[Huang 2007: 420–426]. 

На территории Тибета не взимались 
общеимперские налоги и отсутствовали 
цинские земельные владения [Кычанов, 
Мельниченко 2005: 200]. Эти обстоятель-
ства, а также рассмотренные особенности 
тибетского правительства позволяют пред-
положить, что значимость цинской админи-
страции в управлении Тибетом оценивалась 
высоко в официальных документах скорее 
с целью легитимизации указанных инсти-

тутов, функции которых, в свою очередь, 
зависели от ситуации в Тибете и особенно-
стей Ганден Пходранга.

Помимо основного содержания «тибет-
ской вопрос» коррелирует с проблемой ста-
туса Далай-ламы XIV в частности и преем-
ственности института Далай-лам в целом. В 
будущем результат поисков реинкарнации 
Далай-ламы XIV может предопределить 
возрождение правительства Ганден Пход-
ранг и новый статус Тибета в КНР. Ганден 
Пходранг перестал существовать после бег-
ства Далай-ламы в Индию, но традицион-
ное название сохранилось для обозначения 
резиденции иерарха. Например, резиден-
ция Далай-ламы в монастыре Дрепунг Го-
манг, построенном в 1969 г. в шт. Карната-
ка (юго-западная Индия), также именуется 
Ганден Пходранг (см. рис. 1). Далай-лама 
регулярно посещает монастырь для прове-
дения диспутов и конференций.

Рис. 1. Вход в здание Ганден Пходранг. Мона-
стырь Дрепунг Гоманг (Индия, шт. Карнатака). 

Фото Б. У. Китинова (2019 г.)
[Fig. 1. Entrance to the headquarters of Ganden 
Phodrang. Drepung Gomang Monastery. India, 

Karnataka. Courtesy of B. Kitinov (2019)]
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Заключение
Структура управления Ганден Пходран-

га основывалась на особенностях диархич-
ной модели Chos-srid и предполагала боль-
шое влияние религии, значительное участие 
монашества в решении государственных 
вопросов, когда главой государства фор-
мально являлся Далай-лама. Основные ве-
домства Ганден Пходранга (Кашаг, Цзиканг 
и Йикцанг) существовали еще со времен 
Далай-ламы V; во второй половине XVIII в. 
организация тибетского правительства 
была упорядочена при участии цинской ад-
министрации. 

Основным направлением реформ после 
восстаний и Гражданской войны стала па-
тронизация религиозной власти. Цинский 
император был заинтересован в сохранении 
высокого положения Далай-ламы и поддер-
жании тибетского буддизма, что и обуслови-
ло характер изменений в Ганден Пходранге 
в конце XVIII в. Все основные департамен-
ты восходили к Далай-ламе, главе государ-
ства, который в своих решениях опирался 
на авторитет ламы-оракула и заключений 
Ассамблеи. Из основных институциональ-
ных проявлений цинского административ-
но-политического присутствия к концу 
XVIII в. следует выделить: амбаней с цин-
скими гарнизонами и подведомственной им 
почтовой службой, «тибетские уложения» 
и правовые акты «лифаньюань цзели», же-
ребьевку из золотой урны после 1793 г. На 
должность регента, при утверждении импе-

ратором, избирались тулку, представители 
авторитетных линий перерождений Гелуг. 
Расширение функций амбаней и создание 
института инкарнированных регентов были 
призваны упорядочить и контролировать 
систему выбора, назначения и функциони-
рования руководства Тибета. В дальнейшем 
внимание к тулку и попытки контролиро-
вать процедуру их избрания позволили Цин 
усилить свои позиции в регионе. При этом 
регенты занимали исключительное положе-
ние, а институты цинского администриро-
вания не были инкорпорированы в Ганден 
Пходранг и оставались обособленными в 
политико-правовой системе тибетского го-
сударства в XVIII в.

Несмотря на реформы, Ганден Пход-
ранг сохранял социальную и политико-
экономическую стабильность и куль-
турную идентичность Тибета вплоть до 
1950-х гг. Особенности функционирования 
Ганден Пходранга в XVIII в. являются до-
казательством высокой степени государ-
ственной идентичности тибетского народа. 
Исследование специфики правительства 
Далай-ламы в дальнейшем позволит вне-
сти коррективы в международную полеми-
ку вокруг «тибетского вопроса» и уточнить 
возможность использования таких поня-
тий, как «теократическая монархия», «цин-
ский протекторат», «феодализм и рабовла-
дельческий строй», в отношении традици-
онного общественного и государственного 
устройства Тибета.
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