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Аннотация. Введение. В последние десятилетия тувинцы с интересом обратились к изу-
чению истории своих родовых групп на основе документов из государственных архивов 
или материалов-воспоминаний предков, которые сохранились в семейном архиве. Цель 
исследования — изучить особенности наименований этнических групп тувинцев. Исходя 
из поставленной цели, необходимо решить следующие задачи: систематизировать список 
наименований, восходящих к названиям родов и племен, на тувинском языке; изучить 
особенности субэтнической идентичности тувинцев; уточнить места расселения групп ту-
винцев к началу ХХ в.; изучить особенности этнического состава групп тувинцев; опреде-
лить, какие группы, родственные тувинским, распространены за пределами Тувы. Мате-
риалом для исследования послужили тувинские этнонимы, извлеченные из существующей 
литературы по теме исследования и полевых материалов, собранных во время диалекто-
логических и комплексных экспедиций. Результаты. Самоидентификация представите-
лей тувинского народа связана с определением принадлежности к субэтнической группе. 
В тувинском языке зафиксированы названия более сорока крупных подразделений (вос-
ходящих к древнему племенному делению) тувинцев, которые имеют деление на родовые 
группы. Для идентификации групп тувинцев также особенно значимым является адми-
нистративно-территориальный признак, согласно установленному еще в середине XVIII 
в. маньчжурской (цинской) династией Китая административному делению. Анализ пока-
зывает, что в основе этногенеза тувинцев лежат преимущественно тюркоязычные компо-
ненты, однако есть монголоязычные, самодийские, кетские, тунгусские элементы. Многие 
названия родоплеменных групп распространены не только на территории Тувы, но и за 
ее пределами, это подтверждает общность происхождения ряда тюркоязычных народов. 
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Значительная часть тувинских этнонимов практически еще не была предметом изучения, 
поэтому требует более глубокого исследования.
Ключевые слова: тувинцы, этноним, этнические группы, названия племен и родов, иденти-
фикация, административно-территориальное деление, тюркоязычные народы, монголоязыч-
ные компоненты
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Abstract. Introduction. In recent decades, Tuvans have shown an increasing interest in their clan/
tribal histories contained in state archival documents or memoirs of their ancestors preserved in 
family files. Goals. The article seeks to explore features of names adopted by Tuvan clan/tribal 
(subethnic) groups. To facilitate this, the paper shall systematize clan/tribal names in the Tuvan 
language, investigate clan/tribal identities from ancient times, identify habitats of Tuvan subethnic 
groups as of the early 20th century, explore peculiarities of subethnic structures, and single out 
communities closely related to Tuvan ones to be found beyond Tuva’s borders. Materials. The 
work analyzes Tuvan ethnonyms from publications on the topic of research and field data collected 
during dialectological and comprehensive research expeditions. Results. Tuvan self-identity is 
closely associated with subethnic (clan/tribal) origin. The Tuvan language contains names for a 
total of over forty tribal associations, the latter be further divided into intra-tribal units (clans). 
Another important self-identity factor is the administrative/territorial one established in the mid-18th 
century by the Manchu (Qing) Dynasty of China. Our analysis shows the Tuvan ethnogenesis was 
based mainly on Turkic-speaking components, however, one can still trace Mongolic, Samoyed, 
Ket, and Tungus elements therein. Quite a number of clan/tribal names are distributed not only in 
the territory of Tuva, but also beyond its borders, which attests to common origins of many Turkic-
speaking communities. A significant part of Tuvan ethnonyms remain virtually unexplored to date, 
therefore, those require deeper insights.
Keywords: Tuvans, ethnonym, tribal groups, identification, administrative attribute, Turkic-speaking 
ethnos, Mongolic-speaking elements 
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Введение 
Этнонимика как наука находится на сты-

ке исторических и лингвистических наук, 
что подтверждается значительным количе-
ством работ, посвященных проблемам изу-
чения тувинских этнических подразделений 
төрел аймак и принадлежащих перу таких 
известных ученых-востоковедов, лингви-
стов, этнографов, этнологов, историков, как 
Н. А. Аристов [Аристов 2007], Е. К. Яков-
лев [Яковлев 2007], Н.  Ф. Катанов [Ката-
нов  1903], Г.  Н. Потанин [Потанин 2007], 
Г. Е. Грумм-Гржимайло [Грумм-Гржимайло 
2007], Ф. Я. Кон [Кон 2007], А. М. Африка-
нов [Африканов 2007], Ш. Кудайберды-улы 
[Кудайберды-улы 2018], А. А. Турчанинов 
[Турчанинов 2009], Л. П. Потапов [Потапов 
1969], С. И. Вайнштейн [Вайнштейн 1957; 
Вайнштейн 1980; Вайнштейн, Москаленко 
2008], В. В. Ушницкий [Ушницкий 2016] и 
др. 

Исследованием этнонимики занимают-
ся и ученые Тувы. Представляют интерес 
для темы нашего исследования научные ра-
боты Н. А. Сердобова [Сердобов 1970; Сер-
добов 1971], Б. И. Татаринцева [Татаринцев 
1980; Татаринцев 1986; Татаринцев 2009а; 
Татаринцев 2009б; Татаринцев 2009в; Та-
таринцев 2009г], М. Б. Кенин-Лопсана [Ке-
нин-Лопсан 2017], Т. Т. Кушкаш [Кушкаш 
1996], Г. Н. Курбатского [Курбатский 2001], 
В.  С. Донгак [Донгак 2003], М.  Х. Ман-
най-оола [Маннай-оол 2004], М. В. Монгуш 
[Монгуш 2005; Монгуш 2008], З. В. Анай-
бан [Анайбан, Маннай-оол 2013], А. К. Кан-
зая [Канзай 2014], Ч. К. Ламажаа [Ламажаа, 
Намруева 2018; Ламажаа 2021], Л. Д. Дамба 
и др. [Дамба и др. 2018; Дамба и др. 2019]. 

Основная цель данной статьи — изучить 
особенности наименований этнических 
групп тувинцев. Исходя из поставленной 
цели, необходимо решить следующие зада-
чи: систематизировать список наименова-
ний, восходящих к названиям родов и пле-
мен, на тувинском языке; изучить особенно-
сти субэтнической идентичности тувинцев; 
уточнить места расселения групп тувинцев 
к началу ХХ в.; изучить особенности эт-
нического состава групп тувинцев; опре-
делить, какие группы, родственные тувин-
ским, распространены за пределами Тувы. 

Источниковую базу исследования со-
ставили полевые материалы авторов, со-
бранные во время диалектологических и 
комплексных экспедиций, а также матери-
алы, извлеченные из работ, посвященных 
данному вопросу. 

С давних времен тувинцы идентифици-
ровали себя в соответствии с родовой при-
надлежностью төрел аймак: каждый вос-
принимал себя как представитель опреде-
ленного «рода-племени» с его традициями 
и обычаями, ценностями и коллективными 
установками, а также являлся носителем 
языка с его диалектными особенностями 
и даже типичными внешними (антрополо-
гическими) чертами. У каждого тувинско-
го рода в прошлом была своя территория 
с пастбищными (одарлар) и охотничьими 
(аӊнаар черлер) угодьями, со священными 
местами (ыдык черлер), охраняемыми духа-
ми-покровителями (чер ээзи) — священной 
горой (ыдык даг), священным родником или 
источником (ыдык суг бажы), священным 
деревом (ыдык ыяш или тел ыяш), у кото-
рых проводили ежегодно в определенные 
сроки коллективные обряды. Как правило, 
во время различных мероприятий старший 
по возрасту тувинец, приветствуя молодого 
человека, обязательно расспрашивал, из ка-
кого он рода, чей сын или чья дочь, из какой 
местности. 

В настоящее время в Туве повсеместно 
возрождаются обряды освящения (дагылга 
диргизер или эгидер) родовых территорий, 
на которые созывают кровных родствен-
ников. Целями таких сборов родственных 
коллективов является не только проведе-
ние обряда на священном для рода месте 
(дагылга эрттирер), но и укрепление родо-
вых связей (төрел харылзаалар быжыкты-
рар), знакомство молодых представителей 
со старшими представителями рода и их 
детьми для дальнейшего общения и взаим-
ной поддержки (ажы-төл аралаштырар). 
Некоторые роды, объединившись, устанав-
ливают на малой родине буддийские ступы 
(субурган), восстанавливают родовые хра-
мы (хүрээ) или на их местах устанавли-
вают культовые сооружения обаа (оваа), 
представляющие собой ориентированные 
на восход солнца сооружения из тонких 
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жердей с привязанными лентами (чалама) и 
грудой камней. Так, на месте Маады хурээ 
в Пий-Хемском районе Республики Тыва 
установлено обаа, которое освящают еже-
годно в весенний период.

С введением в советской Туве паспор-
тов названия многих родов стали фамили-
ями представителей того или иного рода. 
Например, Салчак Тока Калбак-Хореко-
вич  — партийный и государственный дея-
тель, один из основоположников тувинской 
литературы, Бай-Кара Долчанмаа Шожул-
беевна — советский государственный и по-
литический деятель, председатель Президи-
ума Верховного Совета Тувинской АССР, 
Хомушку Чургуй-оол Намгаевич — Герой 
Советского Союза, офицер, танкист, участ-
ник Великой Отечественной войны, Тулуш 
Кечил-оол Балданович — Герой Советско-
го Союза, капитан, кавалерист, участник 
Великой Отечественной войны, Монгуш 
Доруг-оол Алдын-оолович — кандидат фи-
лологических наук, ученый-лингвист, Сат 
Шулуу Чыргал-оолович — доктор фило-
логических наук, профессор, Ооржак Ше-
риг-оол Дизижикович — первый президент 
Республики Тыва, Саая Когел Мижитее-
вич — мастер-камнерез, врачеватель, лама, 
член Союза художников России, Ондар 
Эдуард Борисович — актер, заслуженный 
артист России и т. д. 

В последующие годы этнонимы стали 
использоваться в качестве имен, например, 
Анчимаа-Тока Хертек Амирбитовна — ту-
винский и советский государственный дея-
тель, первая женщина в мировой истории, 
бывшая главой государства на избираемой 
должности, Маннай-оол Монгуш Хургул
оолович — кандидат исторических наук, 
заслуженный деятель науки Республики 
Тыва, Бюрбе Саая Манмырович — компо-
зитор, заслуженный работник культуры РФ. 
Более того, этнонимы стали использоваться 
и как отчества: Шойгу Сергей Кужугето-
вич — министр обороны России, генерал, 
Герой Российской Федерации; Даржа Вя-
чеслав Кыргысович — общественный дея-
тель, государственный советник юстиции 
2 класса (генерал-лейтенант), автор статей 
по криминологии и книг, посвященных эт-
нографии тувинцев; Будук-оол Лариса Ка-
ра-Саловна — доктор биологических наук, 
профессор Тувинского государственного 
университета и т. д.

В настоящее время у многих тувинцев 
названия родовых племен не сохранились 
ни в качестве фамилии, ни в качестве име-
ни или отчества. И многие представители 
среднего и молодого поколения не знают 
или стали забывать, из какого рода они про-
изошли, где жили их предки, чем они зани-
мались, а некоторые не дифференцируют 
названия этноса и антропонима. Поэтому 
данный вопрос является одним из актуаль-
ных в современной лингвистике и этногра-
фии, истории и социальной демографии.

Тувинские этнонимы, восходящие к 
названиям родов и племен

Изучив литературу по данной теме 
[Потапов 1969: 43–78; Сердобов 1971; 
Маннай-оол 2004: 48–92, 112–116; Кон 
2007: 439–442; Африканов 2007: 131–134; 
Островских 2007: 149–150; Яковлев 2007: 
204–210; Турчанинов 2009: 93–94; Канзай 
2014: 255–268; Кенин-Лопсан 2017: 56–58; 
История Тувы 2001: 66–73; История Тувы 
2007: 45–46; Анайбан, Маннай-оол 2013: 
19–37; Монгуш 2005: 1–50; Монгуш 2008: 
205–261; Татаринцев 1980: 144–148; Та-
таринцев 1986: 64–86; Татаринцев 2009а: 
254–263; Татаринцев 2009б: 192–198; Тата-
ринцев 2009в: 225–240; Татаринцев 2009г: 
211–219; Ламажаа, Намруева 2018: 206–
226; Ламажаа 2021: 6–21] и проанализиро-
вав полевые материалы [ПМК 1999–2022], 
мы составили следующий сводный список 
названий этнических групп тувинцев: 
– адай (?); 
– ак ‘белый’;
– бай-кара ~ байкара ‘букв. богатый чер-

ный’  (Баян-Кол байкаразы ‘баян-кол-
ский байкара’, Бий-Хем байкаразы 
‘пий-хемский байкара’);

– балыкчы ~ балыкшы ‘рыболов’ (алтай-ба-
лыкшы);

– бараан ‘черный, темный; служитель’;
– даргат ~ дархат ~ тарга ‘дархаты (мон-

гольская этническая группа)’ (иргит 
даргат, адай даргат);

– делег ~ делек ‘телеут или теленгит, т. е. от-
носящийся к телеутам или теленгитам’;

– демчи ‘букв. сотрудничающий’;
– дербет ~ дөрбет ‘дербеты (монгольская 

этническая группа)’;
– долаан ‘Большая Медведица’;
– доӊгак ~ донгак (кара доӊгак ‘букв. черный 

донгак’, тос кара доӊгак ‘девять чер-
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ных донгаков’, кезек доӊгак ‘часть дон-
гаков’, сарыг доӊгак ‘желтый донгак’, 
хаа-доӊгак ‘посыльный-донгак’, хаа 
дарган доӊгак ‘посыльный кузнец-дон-
гак’, Барлык сарыг доӊгаа ‘барлыкский 
желтый донгак’, Чадаан доӊгаа ‘чадан-
ский донгак’, Чааты доӊгаа ‘чатинский 
донгак’, чооду-доӊгак, Чыргакы доӊгаа 
‘чыргакинский донгак’);

– иргит (адай-иргит, ак иргит ‘букв. бе-
лый, т.  е. светлый, иргит’, арыг иргит 
‘чистый иргит’, беглиг иргит ‘бекский 
иргит’, биче иргит ‘младший иргит’, 
калчан иргит ‘лысый (плешивый) ир-
гит’, моол иргит ‘монгол иргит’, улуг 
иргит ‘большой иргит’, чооду иргит 
‘чооду-иргит’, шунгуур иргит ‘шун-
гуурские иргиты’, Барлык иргитте-
ри  ‘барлыкские иргиты’, Мөген-Бүрен 
иргиттери ‘моген-буренские иргиты’, 
иргит-ховалыг ‘иргит-ховалыг’);

– кара-сал ‘букв. черная борода’;
– кол ‘главный, ведущий’ (Тожу колдары 

‘тоджинские колы’, Тере-Хөл колдары 
‘тере-холские колы’);

– куулар ‘лебеди’ (кезек куулар ‘часть куу-
ларов’, Чадаан кууларлары ‘чаданские 
куулары’, Чыргакы кууларлары ‘чырга-
кинские куулары’, Суг-Бажы кууларла-
ры ‘суг-бажинские куулары’, Хайыра-
кан куулары ‘хайыраканский куулар’);

– күжүгет ~ кужугет ~ кюжюгет (?) 
(Алаш күжүгеттери ‘алашские кужуге-
ты’, Бай-Тайга күжүгеттери ‘бай-тай-
гинские кужугеты’, хүл күжүгет ‘букв. 
пепельные кужугеты’, кул күжүгет ‘не-
вольные кужугеты’, мезил күжүгет ‘на-
лим кужугеты’);

– кыргыс ‘кыргыз’ (дөргүн кыргызы ‘дор-
гунский кыргыз’, Улуг-Хем кыргыста-
ры ‘улуг-хемские кыргызы’, Эрзин кы-
ргыстары ‘эрзинские кыргызы’, кыр-
гыс-маады ‘кыргыз-маады’, кыргыс-хо-
валыг ‘кыргыз-ховалыг’);

– маады (?) (кезек маады ‘часть маадыла-
ров’, кыргыс-маады ‘кыргыз-маады’, 
Бий-Хем маадылары  ‘пий-хемские маа-
дылары’);

– мончак ~ көк мончак ‘букв. синий мончак’;
– моӊгуш ~ монгуш (адай-моӊгуш ‘адай-мон-

гуш’, ак монгуш ‘букв. белый, т. е. свет-
лый, монгуш’, биче моӊгуш ‘букв. млад-
ший монгуш’, кара моӊгуш ‘букв. чер-
ный монгуш’, улуг моӊгуш ‘букв. боль-

шой монгуш’, Чаа-Хөл моӊгуштары 
‘чаа-холские монгуши’, Улаатай моӊ-
гуштары ‘улатайские монгуши’, Чыр-
гакы кара-моӊгуштары ‘чыргакинские 
кара-монгуши’, Сүт-Хөл монгуштары 
‘сут-холские монгуши’, ыт монгуш — 
‘букв. собака монгуш’ (скорее всего, 
табуирование названия волка, тотемный 
символ), алдынчы монгуш ‘монгуш-
золотодобыватель’;

– ондар (?) (кара ондар ‘букв. черный он-
дар’, кара уйгур ондар ‘черный уй-
гур-ондар’, ой ондар ‘ондар из низины’, 
улуг ондар  ‘букв. большой ондар’, уй-
гур-ондар ‘уйгур-ондар’, чанагаш ондар 
‘голый или обнаженный ондар’, көшпес 
ондар ‘не кочующий ондар’, Сүт-Хөл 
ондарлары ‘сут-холские ондары’, Ал-
дыы-Ишкин ондарлары ‘алдыы-ишкин-
ские ондары’);

– ооржак (?) (иштии или иштик ооржак 
‘внутренние ооржаки’, кедээ или кедек 
ооржак ‘нагорные ооржаки’, кезек оор-
жак ‘часть ооржаков’, Ак ооржактары 
‘акские ооржаки’, Алдыы-Ишкин оор-
жактары ‘алдыы-ишкинские ооржаки’, 
тос кара ооржактар ‘девять черных 
ооржаков’, шыжылаа ооржак ‘шипя-
щий ооржак’);

– оюн (?) (ар-оюн, кезек оюн ‘часть оюнов’, 
кайгал оюн ‘удалой или жуликоватый 
оюн’, Танды оюннары ‘тандынские 
оюны’, Тес оюн ‘тесские оюны’);

– өөлет ~ олет ‘олёты’ (монгольский на-
род); прост. уст. — монгол, монголка;

– саая (?) (Саглы сааялары ‘саглынские 
саая’, Каргы сааялары ‘каргыские 
саая’, Эрги-Барлык сааялары ‘эрги-бар-
лыкские саая’);

– салчак (?) (кезек салчак ‘часть салчаков’, 
Каа-Хем салчактары ‘каа-хемские сал-
чаки’, Бай-Тайга салчактары ‘бай-тай-
гинские салчаки’);

– сартыыл (?);
– сарыглар (?) (Эдегей сарыглары ‘эдегей-

ский сарыглар’, Ак сарыглары ‘акские 
сарыглары’);

– сат (?) (борбак сат ‘букв. круглый сат’, 
кезек сат ‘часть сатов’, шыргай сат ‘гу-
стой, т. е. много, сат’);

– соян (?) (ак соян ‘букв. белый, т. е. свет-
лый, соян’, балыкчы соян ‘рыболов 
соян’, кара соян ‘букв. черный соян’, 
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кезек соян ‘часть соянов’, кызыл соян 
‘красный соян’, көк соян ‘букв. синий 
соян’, сарыг соян ‘букв. желтый соян’, 
Тес сояны ‘тесский соян’, узун соян 
‘длинный соян’, хову сояны ‘степной 
соян’, хөл сояны ‘букв. ‘озерный соян’, 
чолдак соян ‘невысокий соян’);

– тожу (?);
– тумат (?) (улуг тумат ‘большой тумат’, 

Торгалыг туматтары ‘торгалыгские 
туматы’);

– түлүш ~ тулуш (?) (адыг-тулуш ‘букв. 
медведь-тулуш’, дөргүн түлүжү ‘дор-
гунский тулуш’, дүктүг түлүш ‘букв. 
волосатый тулуш’, улуг түлүш ‘боль-
шой тулуш’);

– урат (?) (кезек урат ‘часть уратов’);
– хаазыт ~ хаасут (?);
– хертек (?) (хертек-соян ‘хертек-соян’, Ка-

ра-Хөл хертектери ‘кара-холские херте-
ки’);

– ховалыг (?) (улуг ховалыг ‘большой хова-
лыг’, биче ховалыг ‘младший ховалыг’, 
кыргыс-ховалыг ‘кыргыз-ховалыг’, ир-
гит-ховалыг ‘иргит-ховалыг’, Бора-Хөл 
ховалыглары ‘бора-холские ховалыги’);

– хомушку (?) (Барлык хомушкулары ‘бар-
лыкские хомушку’, Хөнделен хомушку-
лары ‘хонделенские хомушку’);

– хоролмай (?); 
– хөйүк ~ хойук ~ койук ~ хойлук (?) (хаа-хөй-

үк ‘посыльный хойук’, кара хөйүк ‘чер-
ный хойук’, доӊгак хөйүк ‘донгак-хой-
ук’, казак хөйүк ‘казакский хойук’, ша-
нагаш или чанагаш хөйүк ‘лыжник хой-
ук’; тоду ‘береста(?)’, куу тодут ‘cерый 
тодут’);

– чогду (?); 
– чооду (?) (ак чооду ‘белый, т. е. светлый, 

чооду’, кара чооду ‘черный чооду’, са-
рыг чооду ‘желтый чооду’, тайга чооду-
зу ‘таежный чооду’, шөл чоодузу ‘поле-
вой чооду’, чооду-иргит ‘чооду-иргит’, 
чооду-донгак ‘чооду-донгак’); 

– чаг-тыва (?) ‘перен. чистый тыва’ [Та-
таринцев: 2009в: 233]; ‘обильный 
тыва’ (сарыг чаг-тыва ‘букв. желтый 
чаг-тыва’, кара чаг-тыва ‘букв. черный 
чаг-тыва’);

– шалык (?). 
Как видно из представленного матери-

ала, в тувинском языке более сорока на-
званий, отражающих родовое и племенное 
деление групп, которые делятся еще на вну-

тренние патронимии [Монгуш 2008: 213], в 
них отражаются идентификационные осо-
бенности тувинцев. Некоторые названия 
родоплеменных по происхождению групп 
встречаются среди этнических тувинцев 
Монголии и Китая: адай, адай-иргит, ба-
лыкшы, даргад ~ дархат ~ тарга, демчи, 
дербет ~ дөрбет, хаа донгак, казак хойук, 
хаа дарган, хаа хойук, хойук, чаг-тыва, кара 
чак тыва, сарыг чаг тыва, урат, шанагаш, 
шанагаш хойук, шунгуур иргит; мончак ~ 
кок мончак, кок соян. Три названия нигде 
не зафиксированы, т. е. находятся на стадии 
исчезновения — демчи, хоролмай, хаазыт. 

С точки зрения морфологического стро-
ения вышеуказанные этнонимы делятся на 
элементарные (сат, тумат, оюн, ховалыг, 
хойук и т. д.), сложные (адай-иргит, чаг-ты-
ва, хертек-соян, чооду-донгак и т. д.), опи-
сательные (кара монгуш, кезек салчак, тай-
га чоодузу, барлык хомушкузу и т. д.). 

Особенности родовой идентичности 
тувинцев 

Среди тувинцев со времен вхождения 
территории Тувы в состав цинского госу-
дарства имела место идентификация по 
административно-территориальному при-
знаку, установленному маньчжурскими 
властями в XVIII в. [Вайнштейн, Моска-
ленко  2008: 23; Канзай 2014: 255; Лама-
жаа, Намруева 2018: 211]. Все территории 
проживания тувинцев были поделены на 
хошуны (кожуун), в состав каждого хошу-
на входили несколько сумонов, каждый из 
которых делился на арбаны, объединявшие 
родственников [Потапов 1969: 43].

Эта идентификация является наиболее 
распространенной и в настоящее время. По-
этому при встрече на вопрос: «Из какого ты 
рода?» могут ответить: «Из Кара-Холских 
хертеков или из Монгун-Тайгинских херте-
ков, из Чаатинских донгаков (из с. Чааты из 
Улуг-Хемского района). Или: из Чадаанских 
донгаков (из г. Чадаан Дзун-Хемчикского 
района), из Каа-Хемских салчаков (из Ка-
а-Хемского района) или из Бай-Тайгинских 
салчаков (из Бай-Тайгинского района) и т. д. 

Существуют и другие признаки, кото-
рые могут указываться для идентификации 
представителей разных родовых групп.

В этнонимах отражаются географиче-
ские особенности территории района. На-
пример, дөргүн кыргыстары — кыргысы, 



Oriental Studies. 2022. Vol. 15. Is. 6

1260

живущие у речки, берущей начало в степи, 
и окружающего ее леса; хову сояннары ‘со-
яны, живущие в степной местности’; хөл 
сояннары ‘сояны, живущие у озера’; иштии 
(иштик) ооржактар ‘ооржаки, живущие по 
руслу реки’, или кедээ (кедек) ооржактар 
‘ооржаки, живущие в горной или в таежной 
местности’ и т. д.

Среди тувинских этнонимов можно 
встретить и наименования с компонентами, 
отражающими антропологические особен-
ности представителей родоплеменной по 
происхождению группы: кара доӊгак ‘букв. 
чернявые донгаки’, сарыг доӊгак ‘букв. ры-
жие донгаки’, борбак сат ‘букв. круглые, 
т. е. круглолицые, саты’; ак соян ‘букв. бе-
лые, т.  е. светлые, сояны’; көк соян ‘букв. 
синие сояны’, узун соян ‘букв. высокие со-
яны’; дүктүг түлүш ‘букв. волосатые тулу-
ши’, чолдак чооду ‘букв. низкие, т. е. низко-
рослые, чооду’ и т. д.

В некоторых случаях компонентами 
этнонимов могут выступать оценочные 

слова, отражающие особенности харак-
тера, которые считаются присущими для 
представителей определенной группы. 
Например, кайгал оюн ‘удалой или жу-
ликоватый (в переносном смысле) оюн’. 
Наиболее яркие примеры идентификации 
по таким характеристикам зафиксированы 
в прозвищном фольклоре — в частушках 
(кожамыктар) и в народных песнях-драз-
нилках (дузаар ыры). Из таких текстов 
устного народного творчества тувинцев 
мы можем узнать род занятий того или 
иного рода или характеристику, которую 
в шуточной, порой нелицеприятной фор-
ме давали представителям того или иного 
рода. Обычно их исполняли во время на-
ступления календарного праздника Шагаа 
(Нового года по лунно-солнечному кален-
дарю), во время свадебного обряда, мо-
лодежных обрядовых игр «Ойтулааш» — 
для этих обрядов характерно проведение 
состязаний между представителями раз-
ных родовых групп: 

Чары мунган чоодулар Чоодулары на ездовом олене
Чарым-Тайга санай берди. В Чарым-Тайгу ускакали.
Шары-ла мунган мен-не күжүр Бедненький я на воле верхом
Чарын чалап каяа шыдаар. Не смогу до них добраться.

Ояланы мунуп аарга, Как сядешь на буланого,
Хат-ла ийин, салгын-на ийин. Несется, как ветер-ветерок.
Ой ондар акыларым чаӊнап орда, [Когда] старшие братья ой-ондары развлекаются,
Опчок-ла ийин, тенек-ле ийин. Шаловливы, дурашливы.

Хомушкулар хоптуг улус, Хомушкулары — сплетники,
Кожа хонар хөӊнүм-не чок. Не хочу сидеть рядом с ними. 
Хола баштыг даӊзазынга Из трубки с медной чашей 
Таакпы тыртар хөӊнүм-не чок 

[ПМК 1999–2022]. 
Не хочу с ними курить1. 

В частушках, собранных Н.  Г. Курбат-
ским во время полевых исследований, в ос-
новном отмечаются отрицательные черты 
характера того или иного рода, например  
донгаки считались чрезмерно гордыми, 
монгуши — независимыми и кичливыми, 
ондары — грубыми и колкими, саая — жад-
ными и ненасытными, хертеки — невезучи-
ми, ховалыги — клеветниками, хомушку — 
сплетниками, салчаки — черствыми. Пере-
даваясь из уст в уста, эти характеристики 
часто становились устойчивыми стереоти-
пами, отличающими один род от другого 
[Курбатский 2001: 193–194].

1В качестве компонента этнонима в ту-
винском языке могут выступать слова, ко-
торые уточняют численность представите-
лей родовой группы в местности, куда они 
в силу разных обстоятельств переселились 
из основных мест проживания своего рода. 
Например: кезек доӊгак ‘часть, т. е. некото-
рая часть донгаков’; кезек оюн ‘некоторая 
часть оюнов’; кезек соян ‘некоторая часть 
соянов’; кезек салчак или сат ‘некоторая 
часть салчаков или сатов’ и т. д. 

Иногда разные этнические компоненты 
могут выступать в составе новых наимено-

1 Перевод автора статьи.
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ваний, поскольку в процессе формирования 
тувинского этноса имело место сближение 
или смешение субстратных тюркоязычных 
этнических групп с уйгурскими, кыргыз-
скими группами, а также с монголоязыч-
ными или другими компонентами, что от-
разилось в названиях некоторых родовых 
групп тувинцев. Например, иргит-даргат, 
адай-даргат, кыргыс-маады, уйгур-ондар, 
чооду-донгак и т. д. 

В этнонимах часто отражаются хозяй-
ственные занятия представителей опреде-
ленной группы или особенности их быта. 
Например, шанагаш или чанагаш хөйүк 
‘лыжники хойуки’, так как представители 
данного рода были охотниками-скотовода-
ми, держали небольшое хозяйство, охоти-
лись на дичь и диких животных, отправля-
ясь на лыжах [Потапов 1969: 69]; балыкчы ~ 
балыкшы (алтай-балыкшы) и балыкчы соян 
‘рыболов соян’, так как представители этой 
группы тувинцев проживали вдоль русла 
реки, использовали в пищу рыбу, что было 
в диковинку для людей из других родов, ко-
торые считали рыбу «водным червяком» суг 
курту. 

Таким образом, анализ названий родо-
вых групп тувинцев позволяет выделить, 
кроме основного — административно-тер-
риториального, — еще шесть признаков, 
которые использовались в обозначении ро-
довых групп тувинцев: по географическим 
особенностям территории района, на кото-
рой проживали их представители; по антро-
пологическим особенностям представите-
лей группы; по представлениям о характере 
представителей рода; по численности пред-
ставителей рода в определенной местности, 
куда в силу разных обстоятельств они пере-
селились из основных мест проживания; по 
смешанным этническим компонентам; по 
хозяйственным занятиям или по бытовому 
признаку. 

Места расселения родовых племен ту-
винцев к началу ХХ столетия

Территория расселения тувинцев с се-
редины XVIII в. была подчинена маньчжур-
ской (цинской) династии Китая, которая раз-
делила население Тувы на несколько адми-
нистративных единиц — хошуны (районы), 
управляемые тувинскими ноянами (князья-
ми) [Вайнштейн, Москаленко 2008: 23]. 

Как отмечает Л. П. Потапов, «родо-пле-
менные группы даже внутри Тувы более 
чем когда-либо оказались разделенными 
между вновь созданными хошунами и су-
монами. Они были лишены свободы пере-
движения за границу территории уделов 
своих феодальных правителей, были лише-
ны возможности временных объединений с 
соседями (родственными им кочевниками 
вне Тувы), <…> например, с телеутами, ал-
тайскими телесами или с енисейскими кы-
ргызами, а иногда даже с западными мон-
голами. Исключались всякие объединения 
тувинцев-кочевников и внутри Тувы» [По-
тапов 1969: 43–44]. 

К началу ХХ столетия местонахождение 
кочевий тувинских родо-племенных по про-
исхождению групп, как было сказано выше, 
было распределено по кожуунам (районам). 
И многие родовые группы раздроблены и 
жили смешанно в различных кожуунах и 
сумонах [Потапов 1969: 58]. На основе из-
ученного материала [Кон 2007: 439–442; 
Африканов 2007: 131–134; Островских 
2007: 149–150; Потанин 2007: 374495; Тур-
чанинов 2009: 93–94; Потапов 1969: 43–78; 
Сердобов 1971: 204–211; Маннай-оол 2004: 
112–115; Мандыт 2015; Вайнштейн 1957: 
178–214; Вайнштейн, Москаленко 2008: 
19–40; Сердобов 1970: 66–107; Ламажаа, 
Намруева 2018: 206–226; Дамба и др. 2018: 
37–44; Дамба и др. 2019: 19–30; Аристов 
2007: 349–353; Кушкаш 1996: 3] нами со-
ставлена таблица местонахождения кочевий 
родовых групп тувинцев (см. табл. 1). 

Таблица 1. Местонахождение кочевий родовых групп тувинцев к началу ХХ в.
[Table 1. Nomadic areas of Tuvan clan/tribal groups as of the early 20th century]

№ Кожууны (районы) Родовые группы Территории расположения
1. Хаасутский 

(Хубсугульский) 
хошун

чооду (чогду), иргит (чиргеттен), 
даргат, хаасут, соян, делег, 
хертек

Хошун располагался на территории 
у озера Хубсугул (Косогол), которая 
вошла в состав Монголии.

2. Тоджинский 
хошун

кол, ак чооду (ак) ~ койук, кара 
чооду (бараан), хойук (тоду,

Верховья бассейна Бий-Хема:  
– ак-чооду — Улуг-Даг, Хам-Сыра; 
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куу тодут), кезек урат, дарга ~ 
даргат; балыкчы соян 

кара-чооду — Одуген, Белим, Сер-
лиг, Тожама; 
– кезек урат, даргат — Одуген, 
Хам-Сыра; 
– кол — Тоора-Хем, Сыстыг-Хем, Ий, 
Эн-Суг, Талым; 
– балыкчы соян — по р. Тожама; 
– хойук (куу тодут) — Эн-Суг.

3. Салчакский хошун салчак  Территория по р. Каа-Хем, по рекам 
Бурен и Улуг-Хему.

бай-кара Территория по р. Баян-Кол на правом 
берегу Улуг-Хема.

кыргыс Территория по р. Эрзин, Морен, 
Нарын, местность Качык-Салгал.

кол
Г. Н. Потанин зафиксировал также 
мингыт, монгош, сойен, хиреид, 
хердяк [Потанин 2007: 374–495]

Район оз. Тере-Хол.

соян, оолет, монгуш, хертек, 
балыкчы [Потапов 1969: 47]

4. Оюннарский 
хошун

оюн, чооду, кара чооду, иргит, 
соян

Северный склон хр. Танну-Ола 
на оз.  Кара-Хол, по р. Теректиг-
Хем, левая сторона р. Тес и Нарын 
Эрзинского кожууна.

шалык Местность О-Шынаа Деспен, Серлик 
Тес-Хемского кожууна.

сартыыл ~ сартул По р. Шуурмак, Теректиг, Самагалтай, 
У-Шынаа Тес-Хемского кожууна.

сат, донгак, байкара, оолет
5. Даа хошун 

(хемчикский)
ак монгуш или улуг монгуш От Чаа-Холя до р. Аянгаты, от р. Хем-

чик до р. Хандагайты и Улаатай.
ондар, кара ондар, чанагаш-ондар, 
ой-ондар 

По р. Алдыы и Устуу-Ишкин, 
в мест. Улаан-Быра Сут-Холя и 
район г.  Хайыракан Улуг-Хемского 
кожууна.

хомушку — совместно с кужуге-
тами, сарыг-донгаками, сарыгла-
рами и хертеками из Бээзи хошуна 

В верховьях реки Хемчика и по ее 
притокам Хонделен, Барлык, Эдигей.

иргит По р. Барлык Барун-Хемчикского и 
по р. Каргы, Моген-Бурен Монгун-
Тайгинского кожууна.

кедээ и иштии ооржак, улуг 
ооржак

По р. Ак, Манчурек и в верховьях 
р.  Алдыы и Устуу-Ишкин, Кошпес, 
по Хемчику и Алашу.

монгуш, кара монгуш — совместно 
с сарыгларами, донгаками и 
кууларами  из Бээзи хошуна 

Верхнее течение Хемчика, по 
р.  Алаш, в местечке Суг-Аксы, 
Хол-Оожу и по р. Шеми, Чыргакы. 

улуг и биче ховалыг, кедээ ховалыг В местности Ак-Оору, Бора-Хол Сут-
Холского, по Чадаан и Чаа-Холу и 
Ак-Сугу; левобережье Хемчика от 
устья Алаша до Алдыы-Ишкина.

саая По р. Барлык Барун-Хемчикского 
кожууна, Саглы, Каргы Овюрского 
кожууна.
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6. Бээзи хошун хертек В Монгун-Тайге, в местах Коп-Соок, 
Хонделен, в районе оз. Кара-Хол Бай-
Тайгинского кожууна.

соян

салчак В Бай-Тайгинском кожууне и в Хем-
чике Барун-Хемчикского кожууна.

кужугеты — смешанно с 
ооржаками, хомушку и монгушами 
из Даа хошуна 

По р. Алаш и в окрестностях озера 
Кара-Хол.

сарыглар — совместно с 
ооржаками, ак и кара монгушами, 
улуг и биче ховалыгами из Даа 
хошуна 

В бассейне Хемчика (по рекам Ак, 
Барлык, Чыргакы, Алаш): от местеч-
ка Эдегей до р. Ак Сут-Холского ко-
жууна.

сарыг-донгак — совместно с саая, 
иргитами, хомушку из Даа хошуна

По р. Барлык Барун-Хемчикского ко-
жууна.

суг-бажинские куулары — 
совместно с монгушами Даа хошу-
на

По р. Аянгаты и местности Суг-Бажы 
Барун-Хемчикского кожууна.

чыргакы куулары — совместно с 
монгушами Даа хошуна 

Долина р. Чыргакы Дзун-
Хемчикского кожууна.

чадаан куулары От горы Хайыракан до местечка Хая-
Бажы на правом берегу р. Хемчик 
Дзун-Хемчикского кожууна.

сат — совместно с монгушами По р. Чадаан и Хондергей Дзун-Хем-
чикского кожууна, в долине р. Эжим, 
Баян-Кол и местечках Кашпал Шеми 
и Чыркакы Дзун-Хемчикского и 
Улуг-Хемского кожуунов.

кара-сал По р. Чадаан, Шеми и Чыргакы Дзун-
Хемчикского кожууна; в Эрзине.

кара донгак, чооду донгак, чадаан 
донгак 

сарыг донгак, ак донгак 
донгак 

На Алаше, Ишкине; местности Теве-
Хая и Шангыш Дзун-Хемчикского 
кожууна.

По р. Барлык, Ак, Чыргакы; 
Монгун-Тайга.

улуг-тулуш 
совместно с монгушами, ондарами 
и ооржаками Даа хошуна 

Долина р. Чаа-Хол Улуг-Хемского ко-
жууна и р. Чадаан Дзун-Хемчикского 
кожууна.
В местности Соор на р. Алдыы-Иш-
кин Сут-Холского кожууна.

адыг-тулуш — совместно с бай-
кара

По р. Эжим, Демир-Суг Улуг-Хем-
ского кожууна; Баян-Кол Кызылского 
кожууна.

тумат В долине р. Хендерге Улуг-Хемского 
и долине р. Торгалыг, Чалааты, Ирби-
тей Овюрского кожууна.

чааты донгак В долине р. Чааты и Торгалыг 
Улуг-Хемского кожууна и Торгалыг 
Овюрского кожууна.

кыргыс В долине р. Эйлиг-Хем, Сенек, 
Хендерге, местечка Улуг-Хая, Ийи-
Тал Улуг-Хемского кожууна.

долаан В местностях Арыскан, Арыг-Узуу, 
Ашак-Туразы и Кояк-Тууразы Улуг-
Хемского кожууна.
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7. Маады (Даа-вана)  
хошун

маады и чооду По р. Уюк, Туран, Сесерлиг, Тапсы 
Пий-Хемского кожууна.

8. Отдельные 
сумоны 

9. Нибазы сартуул Восточная и западная часть 
Оюнского кожууна — по Самагалтаю 
и Шуурмаку. 

10. Шалык шалык Восточная и западная часть 
Оюнского кожууна — по Самагалтаю 
и Шуурмаку.

При исследовании тувинских родовых 
групп может быть в значительной мере ис-
пользовано исследование «Шежире» («Ро-
дословная летопись») Шакарима Кудайбер-
ды-улы, вышедшее в 1911 г. на казахском 
языке в арабской графике [Кудайберды-улы 
2018: 3]. «Шежире» переведено на русский 
язык в 1990 г. Б. Каирбековым как «Родос-
ловная тюрков, кыргызов, казахов и хан-
ских династий» и издано в 2018 г. [Кудай-
берды-улы 2018]. В данном труде генеало-
гическое древо тюрков исследовано через 
родословное древо тюрко-монголов, и в нем 
зафиксированы следующие тувинские этни-
ческие группы с указанием местонахожде-
ния кочевий: 

– ниже хошоты1 — на Косоголе; 
– Халуш, Еркет2, Хаеут, Аргамык — в 

горах Танну-Ола; 
– Ойын3, Ерхет4, Суюн5, Чода6, Сал-

жак7  — на р. Большой Хем; 
– Салжак8, Кыргыз, Кул9, Байгар10 — на 

р. Байхем11; 
– Акшида (Ак-Чооду), Карашида (Ка-

ра-Чооду), Тузшы, Кишик, Кашку, Ергет12, 
Саба, Моккиш (Монгуш?), Карамонкиш13, 
Кейе Оржак14, Габалык — в хошоне Саян 
Ноян; 

1 Правильно: хаасут.
2 Правильно: Иргит. 
3 Правильно: Оюн. 
4 Правильно: Иргит. 
5 Правильно: Соян. 
6 Правильно: Чооду. 
7 Правильно: Салчак. 
8 Правильно: Салчак. 
9 Правильно: Кол. 
10 Правильно: Байкара. 
11 Правильно: Бий-Хем. 
12 Правильно: Иргит. 
13 Правильно: Кара-Монгуш.
14 Правильно: Кедээ Ооржак. 

– Колот, Суюн15, Каратолжак, Кужи-
гит16, Сарыхлар17, Тунгак18, Томат19, Кыргыз,  
Мади20, Жуда — на Кемкемшике [Кудайбер-
ды-улы 2018: 222–223]. 

Таким образом, к началу ХХ в. родовые 
группы тувинцев были закреплены за опре-
деленными кожуунами (районами), при 
этом в кожуунах были представлены разные 
группы. По данному делению, установлен-
ному еще в середине XVIII в. цинской адми-
нистрацией, группы не имели права не толь-
ко свободно передвигаться на другие терри-
тории, но и объединяться в пределах одного 
района. В результате были ослаблены внут
ренние связи родоплеменных по происхо-
ждению групп, а также разорваны контакты 
родовых групп тувинцев с родственными 
народностями вне Тувы — алтайскими те-
леутами и енисейскими киргизами и т. д. 

Особенности этнического состава ту-
винцев 

Б.  И.  Татаринцев отмечал, что этимо-
логизация этнонимов не всегда позволяет 
решить вопрос о первоначальной языковой 
принадлежности их носителей, и версии 
происхождения этнонимов часто представ-
ляют собой собственно более или менее ве-
роятные гипотезы [Татаринцев 1986: 66]. 

В основе этногенеза тувинцев лежат пре-
имущественно тюркоязычные компоненты. 
В период пребывания племен — чики, азы, 
дубо — в составе древнетюркских каганатов 
(VI–VII вв.) устанавливаются этнические 
связи с тюркоязычными этносами — тюр-
ками-тюгю, теле и другими, формируются 
общие черты хозяйствования и культуры, 

15 Правильно: Соян. 
16 Правильно: Кужугет. 
17 Правильно: Сарыглар. 
18 Правильно: Донгак — Тулуш. 
19 Правильно: Тумат. 
20 Правильно: маады. 
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которые сохранились до этнографической 
современности [Вайнштейн, Москаленко 
2008: 23; История Тувы 2001: 66–73; Сердо-
бов 1971: 34–89; Маннай-оол 2004: 60]. 

По предположению ученых, с древни-
ми тюрками могут быть связаны такие ро-
доплеменные группы тувинцев, как куулар, 
соян, тулуш, телег, долаан [Сердобов 1971: 
75, 86, 42; Маннай-оол 2004: 61; История 
Тувы 2001: 70, 80, 109], а также маады [Сер-
добов 1971: 71; Маннай-оол 2004: 87–89]. 

В последующие VIII–IX вв., в период 
Уйгурского каганата, в этнический состав 
предков современных тувинцев вошли и 
уйгурские группы — такие, как уйгур-ондар 
(он уйгуры), куль, байкара, сарыглар (жел-
тые уйгуры), иргит [Сердобов 1971: 90–97; 
Маннай-оол 2004: 67; История Тувы 2001: 
131–132]. 

В период Древнекыргызского каганата 
(IX–XII вв.) вместе с кыргызами, возможно, 
пришли в Туву и другие этнические группы, 
не зафиксированные письменными источ-
никами [Сердобов 1971: 98–111; История 
Тувы 2001: 153; Маннай-оол 2004: 77]. 

Монголоязычные этнические компонен-
ты в разные периоды истории, особенно в 
период могущества и расцвета монгольской 
империи (начало XIII – конец XIV в.), сы-
грали значительную роль в формировании 
тувинского этноса. По мнению исследо-
вателей, с монголоязычными племенами 
связаны следующие тувинские этнические 
группы: донгак (тункаит), олет, салчак 
(салджиут), тумат [Сердобов 1971: 112–
134; История Тувы 2001: 162; Маннай-оол 
2004: 85; Татаринцев 1986: 64–86], ооржак, 
оюн, кужугет [Татаринцев 1980: 144–148]. 

К таким этническим группам также от-
носят и монгушей, сопоставляя это название 
с этнонимом монгол, но ряд исследователей 
считает эту версию необоснованной [Ман-
най-оол 2004: 85; Татаринцев 1986: 76; Уш-
ницкий 2016: 96]. 

В свете последних данных об этнониме 
салчак, который рассматривается наряду с 
этнонимами сальджук, салджиут и салчи-
гут [Татаринцев 1986: 71–74], можно пред-
положить, что вышеуказанные этнонимы с 
корневой основой сал- могли иметь отно-
шение к тюркскому слову сал ‘плот’ с аф-
фиксом -чы [Акеров 2014: 253, 270; Акеров 
2020: 467].

В состав тувинцев вошли и самодийские 
(чооду, хаазыт ~ хаасут [Вайнштейн, Мо-

скаленко 2008: 30]), кетские (тодут [Вайн-
штейн, Москаленко 2008: 30]), тунгусские 
(маады) компоненты. Языковая принад-
лежность этноса маады пока точно не ясна, 
одни исследователи считают тюркским 
[Сердобов 1971: 71; Маннай-оол 2004: 
87–89], другие — тунгусским [Татаринцев 
2009а: 254–263], поэтому данный вопрос 
требует дальнейшего исследования.

Многие родоплеменные по происхожде-
нию группы, входящие в состав тувинцев, 
встречаются не только на территории Тувы, 
но и за ее пределами. Например:

– иргит ~ иркиты встречаются среди 
алтайцев, хакасов (среди этнографической 
группы койбалов), хотогойтов и западных 
монголов, а также в Бурятии среди тункин-
ских сойотов [Татаринцев 2009б: 192–198];

– сояны зафиксированы на Алтае и Мон-
голии (в сомонах Цэнгэл, Буянт, Мингат, 
Тес, Тоцонцэнгэл) [ПМК 1999–2022]; 

– чогды — среди тофаларов как чогды, 
кара чогды [Татаринцев 2009г: 211–219]; 

– чооду — среди тофаларов, телеутов, 
кумандинцев, тубаларов, хакасов (у кой-
балов, сагайцев, качинцев), шорцев, среди 
северных алтайцев [Аристов 2007: 351; Та-
таринцев 2009г: 211] и у кыргызов [ПМК 
1999–2022]; 

– монгуш — среди ферганских кара-кир-
гизов [Аристов 2007: 351] и среди ошских 
кыргызов как мунгуш [Акеров 2017: 62–64; 
ПМК 1999–2022]; 

– маады — среди камасинцев (саянских 
самодийцев), хакасов (койбалов [Аристов 
2007: 351], среди кыргызов как маты [ПМК 
1999–2022]; 

– сарыглар — у хакасов (сагайцы), то-
фаларов [Аристов 2007: 351], у кыргызов 
[ПМК 1999–2022]; 

– адай — у казахов [Татаринцев 2009в: 
229]; 

– куулар — у кыргызов [ПМК 1999–
2022]; 

– тумат — у кыргызов [ПМК 1999–2022]. 
Данные факты подтверждают общность 

происхождения тувинцев, алтайцев, хака-
сов, киргизов, тофаларов, телеутов и ряда 
других тюркоязычных народов. 

Заключение
Основным признаком идентификации 

для тувинцев остается административно-тер-
риториальный признак, установленный еще 
в середине XVIII в. маньчжурской (цинской) 



Oriental Studies. 2022. Vol. 15. Is. 6

1266

династией Китая, кроме того, сохраняется 
значение шести дополнительных признаков: 
по географическим особенностям террито-
рии кожууна, на которой они проживали; по 
антропологическим особенностям, припи-
сываемым представителям родовой группы; 
по характеру, который считался присущим 
представителям рода; по численности пред-
ставителей рода в местности, куда в силу 
разных обстоятельств они переселились из 
основных мест проживания; по смешанным 
этническим компонентам и по хозяйствен-
но-бытовому признаку. 

К началу ХХ в. родоплеменные группы 
тувинцев были закреплены за определенны-
ми кожунами (районами), в которые входили 
различные группы. Родовые группы не име-
ли права свободно передвигаться на другие 
территории, объединяться в пределах од-
ного района. В результате были ослаблены 
внутриродоплеменные связи, а также разо-
рваны контакты родовых племен тувинцев 
с родственными народностями вне Тувы — 
алтайскими телеутами и енисейскими кыр-
гызами и т. д.

В ходе нашего исследования насчитано 
более сорока основных названий родопле-
менных групп тувинцев, которые делятся и на 
внутренние патронимии, которые отражают 
родовые особенности тувинцев. К  сожале-
нию, некоторые из них находятся на стадии 
исчезновения, например, хоролмай, хаазыт. 

По своему морфологическому строению 
этнонимы, обозначающие родоплеменные 
группы тувинцев, делятся на элементарные, 
сложные и описательные. 

В составе родоплеменных групп тувин-
цев можно обнаружить компоненты, позво-
ляющие считать их потомками тюрков-тю-
гю и теле, уйгуров, кыргызов, монголов, 
самодийских, кетских и тунгусских племен, 
которые приняли в разной степени участие 
в формировании тувинского народа.

В основе этногенеза тувинцев лежат 
преимущественно тюркоязычные компо-
ненты, однако на этнический состав и язык 
современных тувинцев, как свидетельству-
ют историко-этнографические материалы, 
оказали и другие этнические компоненты. 
Этимология некоторых названий родовых 
племен тувинцев не ясна, а значительная 
часть этнонимов практически не были пред-
метом изучения, поэтому они требуют более 
глубокого исследования. Многие родопле-
менные по происхождению группы, входя-
щие в состав тувинцев, распространены не 
только на территории Тувы, но и за ее пре-
делами. Данный факт подтверждает то, что 
в прошлом многие тюркоязычные народы 
были едины. 

С введением в Туве системы паспортов 
названия многих родов стали фамилиями 
представителей рода. В последующем эт-
нонимы стали использоваться в качестве 
имен и отчеств, что подтверждается мате-
риалами тувинского языка. В настоящее 
время многие люди среднего и молодого 
поколения стали забывать, из какого рода 
они произошли, где жили их предки, чем 
они занимались, а некоторые не видят раз-
ницы между названием этноса и антропо-
нимом. 

Полевой материал автора 
ПМК 1999–2022 ― Полевые материалы 

Л. С. Кара-оол с 1999 по 2022 гг. 

Author’s Field Data
Field materials of L. S. Kara-ool. The years 1999 

to 2022. (In Tuv.)
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