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Аннотация. Введение. Статья посвящена обрядам и обычаям средневекового этнополитическо-
го объединения могулов. Цель исследования — рассмотреть сведения из сочинения «Тарих-и 
Рашиди» Мирзы Мухаммеда Хайдара Дуглата об обычаях и обрядах средневековых могулов. 
Материалы и методы. Материалами для исследования стали сведения средневековых восточ-
ных мусульманских исторических источников, в первую очередь известное персоязычное сочи-
нение «Тарих-и Рашиди», а также соответствующая тематике научно-исследовательская лите-
ратура. В основу исследования взяты данные «Тарих-и Рашиди» Мирзы Мухаммeда Хайдара 
из могульского племени дуглат. В исследовании применяются описательный, историко-сравни-
тельный и другие общепринятые научные методы. Результаты. В ходе исследования «Тарих-и 
Рашиди» Мирзы Мухаммеда Хайдара выявлены сведения о некоторых обрядах и обычаях мо-
гульских племен. Эти сведения представляют значительный интерес, так как позволяют изучить 
внутреннюю жизнь средневековых могулов, на которую исследователи обращали раньше мало 
внимания. Некоторые из могульских обычаев и обрядов, упомянутых в «Тарих-и Рашиди», су-
ществовали и у других этнополитических объединений средневековья. Отдельные из этих обы-
чаев сохранились и до наших дней. Например, Праздник первого кумыса отмечали в прошлом 
многие тюрко-монгольские народы, в том числе и казахи. Могульский обычай йангалик также 
сопоставим с казахским обычаем әмеңгерлік (амангерство). Другие обычаи и обряды могулов, 
о которых имеются сведения в исследуемом историческом труде, требуют дополнительного из-
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Abstract. Introduction. The article examines some rites and customs once practiced in the medieval 
ethnopolitical alliance of Moghuls. Goals. The study attempts an insight into Tarikh-i Rashidi by 
Mirza Muhammad Haidar Dughlat for data pertaining to customs and rituals of the medieval Moghuls. 
Materials and methods. The study focuses on medieval Eastern Muslim historical sources — primarily 
the well-known Persian-language Tarikh-i Rashidi — as well as related scholarly publications. So, those 
are messages from Tarikh-i Rashidi by Mirza Muhammad Haidar of the Moghul Dughlat that serve 
as key reference data. The work employs the descriptive, historical comparative and other generally 
accepted research methods. Results. Our insights into Tarikh-i Rashidi by Mirza Muhammad Haidar 
have yielded some discoveries of rites and customs once spread among the Moghul tribes. These are of 
significant interest, since they cast some light on interior life of the medieval Moghuls that has remained 
virtually unattended by researchers of the past. Some of the Moghul customs and rituals mentioned 
in Tarikh-i Rashidi had also been witnessed among other ethnopolitical alliances of the Middle Ages. 
And some of the customs have even survived to date. For example, the First Kumis Festival used to be 
celebrated by many Turko-Mongols, including Kazakhs. Furthermore, the Moghul custom of yangilik 
is comparable enough to the Kazakh custom of amengerlik. Other customs and rituals of Moghuls 
described in the historical work under consideration need additional investigations with the involvement 
of new materials from historical sources and ethnographic data on modern Turkic and Mongolic peoples.
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1. Введение
Могулы являются одним из этнополи-

тических объединений Центральной Азии, 
игравших важную роль в истории региона 
в период позднего средневековья. История 
средневековых могулов и созданных ими 
двух политических образований — Могу-
листана и Могульского государства все еще 
остается одной из недостаточно изучен-
ных тем исторической науки. Совершен-
но справедливо казахстанский востоковед  
В. П. Юдин в одной из опубликованных 
уже после его смерти работ писал: «Несмо-
тря на то, что история могулов протекала 
уже при „ярком свете истории“, резуль-
таты, достигнутые в их изучении, долгое 
время оставались более чем скромными» 
[Юдин 2001: 96]. 

Фактически до середины 60-х гг. ХХ в. 
единственной серьезной научной работой 
по истории могулов и их государственно-
сти было исследование выдающегося рус-
ского и советского востоковеда, академика  
В. В. Бартольда «Очерк истории Семире-
чья» [Бартольд 1963: 23–106]. Ученым так-
же были рассмотрены отдельные аспекты 
истории могулов в связи с историей кир-
гизов и других народов Центральной Азии 
[Бартольд 1963: 511–519; Бартольд 1964; 
Бартольд 1968].

Интерес исследователей, в основном 
советских, к истории могулов, Могулиста-
на и Могульского государства возник толь-
ко в 70–80-е гг. ХХ в. В результате в эти и 
последующие годы были опубликованы 
несколько научных, в том числе и моногра-
фических, работ, посвященных могульской 
тематике. Это исследования О. Ф. Аки-
мушкина [Акимушкин 1970; Акимушкин 
1975; Акимушкин 1984; Акимушкин 2004], 
К. А. Пищулиной [Пищулина 1977; Пищу-
лина 2016], Т. И. Султанова [Султанов 1986; 
Султанов 1989; Султанов 2020], О. К.  Ка-
раева [Караев 1995]. Многое в изучении 
могулов, особенно его родоплеменного со-
става, было сделано самим В. П. Юдиным 
[Юдин 2001]. Но и сегодня нельзя сказать, 
что история могулов полностью известна. 
Исследователи в основном обращали свое 

внимание на этнические и внешнеполити-
ческие аспекты истории могулов. Аспекты 
культурной и социальной жизни могуль-
ских племен оставались в целом за рамками 
интересов ученых. В результате и сегодня 
среди исследователей нет единого мнения 
даже относительно трактовки самого тер-
мина «могул». Так, например, В. П. Юдин 
и О. Ф. Акимушкин писали о могулах как 
об особом этносе [Юдин 2001: 96; Акимуш-
кин 1975: 9]. К. А. Пищулина рассматри-
вала могулов как этнополитическую общ-
ность (ЭПО) [Пищулина 1977: 14, 265, 288; 
Пищулина 2016: 232, 271]. По мнению же  
Т. И. Султанова, название «могул» в начале 
XVI в. относилось только к военному сосло-
вию [Султанов 1989: 209]. В этом вопросе 
нам представляется мнение К. А. Пищу-
линой более предпочтительным. Согласно 
данным интересного средневекового пер-
соязычного труда «Мунтахаб ат-таварих-и 
Муини» Му’ин ад-Дина Натанзи, в 799 г. х. 
/  1396–1397 гг. при правлении Шами-Джа-
хан-хана в могульском улусе насчитыва-
лось «около 90 туманов (туменов. — Н. А., 
А. М.)» войска, т. е. около 900 тысяч человек 
[Материалы 1973: 121], однако спустя пол-
тора столетия численность могулов состав-
ляла всего лишь несколько десятков тысяч 
человек. «Моголы (могулы. — Н. А., А. М.) 
же остались в пределах Турфана и Кашгара 
около тридцати тысяч человек», — писал 
в 1540-е гг. известный могульский историк 
Мирза Мухаммед Хайдар [Дулати 1999: 
178]. 

Распад этнополитической общности мо-
гулов и их исчезновение в течение полуто-
ра-двух столетий, на наш взгляд, свидетель-
ствуют о том, что могулы все же не достигли 
уровня сложившегося единого народа с кол-
лективной исторической памятью, культу-
рой, традициями, т. е. всех тех характерных 
черт, которые обеспечивают сохранение эт-
носа в самые сложные периоды его истории. 

В целом, на наш взгляд, можно конста-
тировать, что на сегодняшний день полная 
история средневековых могулов не написа-
на, и их роль в истории Центральной Азии 
и ее народов до конца еще не выяснена. Для 
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написания обобщающей истории могулов, 
прежде всего, нужно еще изучить различ-
ные аспекты их жизни и быта. И думается, 
что они будут исследованы в ближайшие 
годы. Как уже было отмечено В. П. Юди-
ным, имеются прекрасные письменные 
исторические источники, посвященные 
истории могулов и их государственности. 
И первое место среди этих трудов занимает 
персоязычное сочинение «Тарих-и Раши-
ди», принадлежащее перу могула из рода 
дуглат, знаменитому историку и правителю 
Кашмира Мирзе Мухаммеду Хайдару. Дан-
ный труд, состоящий из двух частей (книг), 
был написан в Кашмире в 1541–1546 гг. и 
по праву считается «образцом мемуарной 
литературы XVI в. на фарси» [Дулати 1999: 
25]. В «Тарих-и Рашиди» содержатся ин-
тересные, порой уникальные сведения по 
средневековой истории как могулов, так и 
других народов Центральной Азии. Сочи-
нение Мирзы Мухаммеда Хайдара вошло 
в научный оборот еще в середине XIX в. и 
на сегодняшний день переведено на многие 
языки мира, в том числе и на языки народов 
Центральной Азии. 

Несмотря на богатую историографи-
ческую традицию, из «Тарих-и Рашиди» 
можно извлечь еще много интересной и до-
стоверной информации по истории жителей 
Центральной Азии в XIV–XVI вв. и в пер-
вую очередь по истории и культуре могулов. 
Так, например, Мирза Мухаммед Хайдар 
сообщает очень важные сведения об обря-
дах и обычаях могулов. Эти обряды и обы-
чаи касаются различных сторон жизни мо-
гулов — общественно-политической жизни, 
семейных отношений, быта и др. 

Некоторые обычаи могулов на основе 
записок («Бабур-наме») Тимурида Захир 
ад-Дин Бабура были рассмотрены еще в 
1986 г. в статье Т. И. Султанова [Султанов 
1986: 253–267]. Целью же данной работы 
является выявление и изучение сведений о 
могульских обрядах и обычаях, которые со-
держатся в труде «Тарих-и Рашиди» Мирзы 
Мухаммеда Хайдара. Поэтому нашу статью 
можно считать логическим продолжением 
исследований Т. И. Султанова. При этом в 
качестве своей основной задачи мы наме-
тили сопоставление этих сведений Мир-
зы Мухаммеда Хайдара с данными других 
исторических письменных источников и эт-

нографическим материалом по тюркским и 
монгольским народам. 

2. Обряды и обычаи могулов
2.1. Общественно-политические обы-

чаи и обряды. Прежде всего, мы хотим 
остановиться на сведениях в «Тарих-и Ра-
шиди» Мирзы Мухаммеда Хайдара об об-
рядах и обычаях могулов, связанных с их 
общественной и политической жизнью.  
Часто автор называет их древними обычая-
ми (расм-е кадим — ) или могульскими 
обычаями (расм-е могул — ). Следует 
отметить, что Мирза Мухаммед Хайдар яв-
ляется типичным представителем могуль-
ский элиты, и, возможно, поэтому многие 
принципы и методы управления государ-
ством, встречающиеся у тюрко-монголь-
ских народов средневековья, он называет 
могульским обычаем. Так для него даже ши-
роко распространенный принцип престоло-
наследия, по которому преемником умер-
шего становился старший в роду, является 
обычаем могульских племен. 

В «Тарих-и Рашиди» говорится: «Дела 
ханства, согласно древнему обычаю, вручи-
ли старшему султану, которым был Кучум 
султан … следуя древнему обычаю (расм-е 
кадим), ханство передавалось тому, кто был 
старше. Так продолжалось до тех пор, пока 
после Абу Саид хана не осталось никого, 
кто бы был старше Убайдаллах хана» [Ду-
лати 1999: 331; Дуглат 2004: 413]. Хотя в 
данном случае речь шла об узбекских пра-
вителях — Шибанидах, очевидно, что для 
Мирзы Мухаммеда Хайдара этот «древний 
обычай» был общим и для узбеков, и для 
могулов. Это подтверждается сведениями 
другого могульского историка Шах-Мах-
муда Чураса, который пишет: «Исконный 
обычай могольских султанов состоит в том, 
чтобы каждого, кто старше годами, считали 
ханом и хаканом, и ему повиновались» [Чу-
рас 2010: 145].

Как следует из сведений «Тарих-и Ра-
шиди», все важные должности у могулов, 
согласно их обычаю, были наследственны-
ми. Так с периода образования Могулистана 
до его распада должность «улусбека», вто-
рую по значимости после хана, занимали 
по наследству только эмиры племени дуглат 
(дулат). «Хан поощрил моего дядю и по-ста-
ринному могольскому обычаю передал ему 
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должность улусбеги, которая была его на-
следственной привилегией», — пишет Мир-
за Мухаммед Хайдар [Дулати 1999: 158]. 
Интересно, что здесь он использовал слово 
 расм [Дуглат — مسر правило, а не — هدعاق
2004: 168]. 

Рассказывая о своих предках, дуглат-
ских эмирах, Мирза Мухаммед Хайдар со-
общает: «После того, как великий эмир Сай-
ид Али … предпочел теснину могилы про-
стору этого мира, то по древнему обычаю 
моголов Сансиз-мирза, который был его 
старшим сыном, сел на место отца» [Дулати 
1999: 304–305; Дуглат 2004: 382]. 

У могулов в XV в. существовал древ-
ний, известный еще у тюркских каганов, 
обряд возведения хана на белый войлок. 
Об этом сообщает другой известный сред-
невековый историк и правитель Тимурид 
Захир ад-Дин Бабур, который являлся род-
ственником Мирзы Мухаммеда Хайдара и 
сыграл важную роль в его жизни. В своих 
записках «Бабур-наме» он писал: «По обы-
чаю моголов [Юнус] хана с Исан Даулат би-
ким посадили на белый войлок и [подняв, 
тем самым] возвели в ханское достоинство» 
[Бабур 1992: 26]. 

Обряд возведения хана на белый вой-
лок существовал в Монгольской империи 
и в государствах, возникших на ее облом-
ках. В частности в средневековых письмен-
ных трудах содержатся сведения о том, что 
поднимали на белом войлоке ханов Угедея,  
Гуюка и др. Имеются свидетельства 
И. Г. Андреева, А. И. Левшина, Я. П. Гавер-
довского о том, что данный обряд сохранил-
ся у казахов практически до отмены ханской 
власти в XIX в. [Султанов 2001: 68–71] 

Как указывают исследователи, у монго-
лов и в Монгольской империи существовал 
обычай, согласно которому хан за военную 
службу давал своим приближенным различ-
ные подарки, пожалования. Этот обычай 
называли тюрко-монгольском словом суй-
ургал. Большинство советских исследова-
телей (Б. Я. Владимирцов, И. П. Петрушев-
ский, А. Ю. Якубовский) видели в суйургале 
форму землевладения, однако совершенно 
справедливо А. М. Беленицкий отмечал: 
«Хотя в подавляющем большинстве случаев 
объектами пожалования являются тех или 
иных размеров территориальные единицы, 
тем не менее термином „суюргал“ могло 

обозначаться и пожалование просто ценных 
предметов, что свидетельствует об опреде-
ленной неустойчивости в применении этого 
термина» [Беленицкий 1941: 49]. 

Практика суйургальных пожалований, 
как свидетельствует Мирза Мухаммед 
Хайдар, сохранялась у могулов и в начале  
XVI в. По его словам, суйургал был древ-
ним обычаем могулов. Так, рассказывая о 
событиях, произошедших после завоевания 
Кашгара Султаном Саид-ханом, Мирза Му-
хаммед Хайдар пишет: «Через месяц каж-
дый, кто куда ушел, вернулся с добычей и 
в здравии и преподнес высокочтимому хану 
в виде подношения достойное его количе-
ство добычи. Хан для умиротворения и за-
воевания сердец раздавал воинам ее в виде 
суйургала, что является древним обычаем 
моголов. Как мне помнится, некоторые эми-
ры, которые прибыли из Карагутанга, кро-
ме снаряжения и сосудов, поднесли [хану] 
один андижанский ман золотого песка... 
Хан все это раздал эмирам...» [Дулати 1999: 
375; Дуглат 2004: 467]. Из данного сообще-
ния Мирзы Мухаммеда Хайдара следует, 
что в начале XVI в. слово суйургал у кочев-
ников-могулов употреблялся в своем перво-
начальном значении любого пожалования. 
В отличие от них в государстве Тимуридов 
и у других соседних оседлых государств 
мусульманского Востока суйургал, как ука-
зывают исследователи, «представлял обе-
ленное в налоговом отношении земельное 
(и иное) пожалование на условиях несения 
военной службы» [История Востока 2002: 
435]. В XV в. суйургалы стали у них наслед-
ственными земельными владениями, хотя 
несение военной службы не было уже обяза-
тельным условием [История Востока 2002: 
439, 446; Беленицкий 1941: 57–58]. Однако 
имеются данные, что даже в XVII в. термин 
суйургал в Средней Азии использовался «в 
значении пожалования вообще, в том числе 
денежного вознаграждения» [История Узбе-
кистана 1993: 93]. 

Был распространен среди могульской 
элиты, как сообщает Мирза Мухаммед Хай-
дар, обычай казаклык (казакования). Он пи-
шет: «Среди племен мира у племени мого-
лов есть такой обычай: их смелые юноши 
долгое время живут в одиночестве в пусты-
не, в горах или лесах, которые удалены от 
людей на один-два месяца пути. Одеждой 
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и пищей им служат шкура и мясо газели, и 
это они считают смелостью и мужеством, и 
это, в самом деле, очень трудное и опасное 
дело» [Дулати 1999: 218; Дуглат 2004: 283]. 

Рассматривая происхождение термина 
«қазақ», В. П. Юдин писал: «Глагол қазған-// 
қазған- является, по-видимому, производным 
от глагола қаз- ʻкопатьʼ с первичным зна-
чением „докапываться“, „добиваться“, „до-
стигать“... Мы полагаем, что слово қазғақ 
и является первичной формой слова қазақ, 
т. е. қазақ является в конечном счете произ-
водным от корня, общего со словом қазған-// 
қазан» [Юдин 2001: 161]. Соглашаясь с ним, 
мы также считаем, что исходной формой 
термина қазақ было қазғақ. Этим словом на-
зывали молодых людей, перешедших к ка-
закованию и живших не в юртах, в отличие 
от кыпчаков-кочевников, а в домах, которые 
они сами вырыли, выкопали в лесных и гор-
ных массивах. Возможно, что эти юноши 
могли носить гордое имя қазақ только после 
прохождения своеобразного обряда посвя-
щения — инициации... Казаклык ( казакова-
ние) в этот период был распространенным 
среди могулов в качестве метода политиче-
ской борьбы, а также обычая «смелости и 
мужества» [Атыгаев 2021: 7–18]. 

В «Тарих-и Рашиди» приведены имена 
нескольких представителей могульской эли-
ты, которым пришлось в жизни заниматься 
казаклык (казакованием). Например, казако-
вали некоторые время будущие правители 
могулов Увайс-хан и Саид-хан. Известно, 
что сам могущественный дуглатский эмир 
Худайдад, сделавший своими руками хана-
ми, по словам Мирзы Мухаммеда Хайдара, 
шестерых чагатаидов, отправил своего вну-
ка Саид Али казаковать вместе с Увайс-ха-
ном [Дулати 1999: 94; Дуглат 2004: 91]. 

Одним из наиболее интересных обыча-
ев общественной жизни могулов, согласно 
сведениям «Тарих-и Рашиди», было празд-
нование Дня первого кумыса. Рассказывая 
о событиях времени правления Хизр-ход-
жа-хана (правил Могулистаном во второй 
половине XIV в.), Мирза Мухаммед Хай-
дар пишет: «Не раз я слышал от отца, <да 
сделает Аллах лучезарным его блеск>, что 
ранней весной в Кул Тобе, известной мест-
ности Моголистана, появился первый ку-
мыс, и по древнему обычаю моголов в тот 
день устроили пир» [Дулати 1999: 86; Ду-

глат 2004: 81]. Вероятно, по существовав-
шей традиции сам хан должен был первым 
распробовать кумыс, который преподносил 
ему улусбек (эмир ал-умара), второй чело-
век в государстве. Мирза Мухаммед Хайдар 
пишет, что Хизр-ходже-хану чашку кумы-
са подал улусбек Худайдад дуглат [Дулати 
1999: 86; Дуглат 2004: 81]. Хотя, как отме-
чал Т. И. Султанов, в эти годы сохранялись 
и ритуалы с участием шамана [Султанов 
1986: 255], в «Тарих-и Рашиди» не говорит-
ся об участии в данном празднике шамана. 
Вероятно, к этому времени мусульманские 
обычаи вытеснили многие древние ритуалы 
могулов. 

В письменных источниках содержится 
немало сведений о существовании этого 
древнего праздника и связанных с ним об-
рядов у тюрко-монгольских племен Вели-
кой Монгольской империи. Так, например, о 
том, что монголы устраивают 9 мая большой 
праздник и выливают новый кумыс на зем-
лю писал фламандский монах-франциска-
нец, путешественник Гильом де Рубрук 
[Путешествия 1957: 178]. О данном празд-
нике и обряде писал и другой европейский 
путешественник Марко Поло в своем труде 
«Книга о разнообразии мира». Он называет 
этот обряд «Обрядом возлияния кумысом», 
но указывает, что данный праздник отме-
чался в «двадцать восьмой день восьмого 
лунного месяца», т.  е. 28 августа [Марко 
Поло 1956: 96]. 

Согласно записям жившего больше года 
в ставке Хубилай-хана китайского чинов-
ника ХІІІ в. Чжан-дэ-хой, праздник и про-
исходивший при этом обычай «возлияние 
молоком белой кобылицы; то было обычное 
жертвоприношение по времени» соверша-
лось «ежегодно два раза: в 9-е дни 9-й и  
4-й лун». Первый праздник приходился на  
9 мая, а второй отмечался в октябре [Юр-
ченко 2012: 41]. 

Праздник первого кумыса отмечали мно-
гие тюркские народы. У казахов он известен 
под разными названиями: қымызмұрындық, 
бие мұрындық, бие бау, қымыз тойы. В этот 
день, обычно в конце апреля, при появле-
нии первого кумыса, казахи резали барана и 
приглашали уважаемых аксакалов, родствен-
ников, соседей испробовать первый кумыс. 
Во время торжества говорили традицион-
ные пожелания, направляя свои пожелания 
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покровителю коневодства Камбар-ате. По 
фольклорным данным, первым кумыс про-
бовали женщины, и данный праздник ученые 
связывают с культом плодородия [Қазақтың 
әдет-ғұрыптары 2021: 26, 52, 210–211]. Со-
гласно казахскому ритуалу, первым кумысом 
намазывали лошадь [Қазақтың этнографи-
ялық 2017: 180]. 

У Фазлаллаха ибн Рузбихана Исфахани 
в труде «Михман-наме-йи Бухара» имеет-
ся следующее сообщение об этом обычае 
у казахов XVI в.: «... казахи, когда пришла 
весна и появился кумыс, прежде чем налить 
кумыс в сосуд и выпить, до того как взять 
его в рот, обращают свое лицо к солнцу и 
выплескивают из [сосуда] глоток напитка 
в сторону востока, и сразу все совершают 
земной поклон солнцу. Наверное, это есть 
проявление благодарности солнцу за то, что 
оно выращивает травы, которыми питается 
лошадь и появляется кумыс» [Ибн Рузбихан 
1976: 108]. 

Данный праздник сохранился и у других 
тюркских народов. У якутов, например, этот 
весенний праздник известен «Ысыах» (ку-
мысный праздник в честь божеств айыы). 
Праздничная церемония начиналась с жерт-
воприношения Белому Господину Создате-
лю и другим «создателям». Жертвоприно-
шение заключалось в возлиянии кумысом 
каждому божеству, возлиянии, которое про-
изводится в сторону рассвета [Кумысный 
праздник 2015: 47–50].

Подобный праздник и обычай возлияния 
молоком-кумысом существовал также у со-
временных монголоязычных народов. Пред-
ставляет в этом плане интерес калмыцкий 
праздник «Урюс сар», который отмечался 
в мае, «в день полнолуния первого месяца 
лета». О том, что это был кумысный празд-
ник и имел очень схожие обряды с обрядами 
других кочевых народов, свидетельствуют 
записи И. Унковского, П. И. Небольсина, 
А. М. Позднеева [Бакаева 1994: 81–82]. 

Г. Р. Галданова считает, что у бурят «мо-
дификацией древних ритуальных праздни-
ков возлияния кумыса впоследствии яви-
лись тайлганы» [Галданова 1987: 14]. 

Интересный обряд был связан с тра-
дицией дружбы-побратимства у могулов. 
Мирза Мухаммед Хайдар указывает, что, со-
гласно установленному обычаю и хорошему 
правилу, новые друзья должны были съесть 

по одному ядрышку из миндаля. Затем они 
целовали землю и дарили друг другу коней 
[Дулати 1999: 170–171; Дуглат 2004: 182]. 

У казахов издревле была широко распро-
странена подобная традиция дружбы-побра-
тимства, которая называется тамыр болу. 
Побратимство закреплялось торжествен-
ным обрядом. Друзья целовали саблю или 
кинжал и давали клятву в вечной верности 
[История Казахстана 1997: 579]. 

Мирза Мухаммед Хайдар сообщает об 
интересном могульском обычае целования 
слугами стремени коня правителя. Он пи-
шет: «Хан (Султан Саид-хан. — Н. А., А. М.) 
узнал его — это был тот самый гулам, кото-
рый бежал от этих людей ... Тот тоже узнал 
хана, поцеловал стремя его коня...» [Дулати 
1999: 217; Дуглат 2004: 281]. Данный обы-
чай («целовать стремя хана»), демонстри-
рующий признание власти хана-чингизида, 
существовал XV в. и в Улусе Джучи (Зо-
лотой Орде), у северо-западного соседа — 
Могулистана [Grousset 1970: 470]. 

2.2. Семейно-брачные обычаи и обря-
ды. Большой интерес представляют также 
сообщаемые автором «Тарих-и Рашиди» 
сведения о могульских обычаях, связанных 
с их семейно-брачными отношениями. На-
пример, он указывает на существование у 
могулов такого пережитка группового бра-
ка, как левират. Мирза Мухаммед Хайдар 
пишет, что после смерти дуглатского эмира 
Сансиз-мирзы его жена «по могольскому за-
кону» и по обычаю «йангалик» сочеталась 
узами брака с его младшим братом — Му-
хаммед Хайдар мирзой [Дулати 1999: 304–
305; Дуглат 2004: 382]. Он также сообщает, 
что его дядя Саййид Мухаммед мирза взял 
вдову Мирзы Абу Бакра — Ханзада-бегим в 
жены, согласно обычаю «йангалик»1 [Дула-
ти 1999: 379; Дуглат 2004: 471]. 

Этот обычай йангалик у казахов изве-
стен под названием әмеңгерлік (амангер-
ство). Согласно данному обычаю, вдова 
должна была после годичных поминок 
выйти замуж за брата или другого близко-
го родственника покойного мужа. Вместе с 
ней ее дети и имущество переходили по на-
следству новому мужу [История Казахстана 
1997: 578]. Благодаря обычаю әмеңгерлік 

1 В тегеранском издании 2004 г. ошибочно: 
йангаги.
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(амангерство) женщина и ее дети не остава-
лись без кормильца и защиты. О существо-
вании у казахов данного обычая сообщает 
и Мирза Мухаммед Хайдар. По «Тарих-и 
Рашиди», казахский султан Адик был женат 
на Султан-Нигар-ханым, дочери могульско-
го хана Йунуса. После смерти Адик-султана 
на ней, согласно обычаю, женился его брат 
Касым-хан, будущий знаменитый правитель 
Казахского ханства [Дулати 1999: 323; Ду-
глат 2004: 404]. 

Мирза Мухаммед Хайдар сообщает еще 
об одном интересном семейном обычае мо-
гулов — о праве старшей жены правителя 
распоряжаться судьбой остальных членов 
гарема. «У могулов есть древний обычай, 
по которому женщинами гарема распоря-
жается старшая жена: кого хочет оставляет, 
кого хочет выдает замуж», — говорится в 
«Тарих-и Рашиди» [Дулати 1999: 36; Дуглат 
2004: 15]. Данный обычай требует допол-
нительного изучения. На данный момент 
нами не выявлены сведения о существова-
нии такого обычая у тюрко-монгольских  
народов.

3. Заключение
В «Тарих-и Рашиди» Мирза Мухаммед 

Хайдара нами выявлены сведения о некото-
рых обрядах и обычаях могульских племен. 
Эти сведения представляют значительный 
интерес, так как позволяют изучить вну-
треннюю жизнь средневековых могулов, на 
которую исследователи обращали раньше 
мало внимания. Некоторые из могульских 
обычаев и обрядов, упомянутых в «Тарих-и 
Рашиди», существовали и у других этно-
политических объединений средневековья. 
Отдельные из этих обычаев сохранились и 
до наших дней. Например, Праздник пер-
вого кумыса отмечали в прошлом многие 
тюрко-монгольские народы, в том числе и 
казахи. Также могульский обычаи йангалик 
сопоставим с казахским обычаем әмеңгерлік 
(амангерство). Другие обычаи и обряды мо-
гулов, о которых имеются сведения в иссле-
дуемом историческом труде, требуют допол-
нительного изучения на основе привлечения 
новых материалов исторических источников 
и этнографических данных по современным 
тюркским и монгольским народам. 
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