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In this article is given the short analysis of products of «lam-rim» class on an example of shastra «the 
Precious ornament of liberation» by Gampopa, the history of studying of the given product.
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������'���� ��
��� � $#������ '�������
-

���� � '���� �������
������� ��
��"��, �
��&
�-
���
*+�� �
�$���� �
%��� � ����"���
����� 
� �������&����� ��������� ����%���� $#����-
���!� #&����. � ���� $#�������� �#��� � /��� 
������ �
*� �$+#* �����������#, ����������-
��*� "��������-��������� ������ #&����, �� � 
�
���
1 ������
����� �#+������� �����������. 
�#�������� '�����'���� ��
��
� (�
���
) ����-
��
����� ��$�� ��� ������ �������
���, �
��-
�
���� �
 �
�#*-��$� '#��
����
���#* �#��#, 
��� ������
��&����� ����%���� ������������ 
�������, ������������ � "���* �
��
������ ���-
�1 ��������
�����. 
 ����� ��!���-����#������� 
����%���� �
���
 �1�
���
�� ��* �����#������ 
���&����� �
��������� �
��
��.

2
��
������ �
 �#�� ��/�
���!� �#1����!� 
�������������
��� ��� ����������!� ���$��%�-
��� � ��������* 4�������������� $��� ��$�
�� 
� ��������� �#��������
, ������� ������� �$��-
�
&
�� �������������� ��
��
 «�
�-���» (�#-
�����������). 5�� ����!� ���
 �$+�� ��!��� �
 
��� ���"���#
����� ����, ���*+�� �
�$������ 
��
&���� ��� ��!�, ��� ��
����#�� $#����� �
-
1
��� � ��#!�� �
��
������ $#�����
. 6������ 
�����$����� ����+���� ��� �
�����
 �� #����� 
�#1����!� �����������
 ����
������ �����
. ��-
����
� �
�
&
 �
��1 «�#�����������» �
��*&
��-
�� � �
������� �������� ������� �
��
��.

4����������� ��
��
 «�
�-���» $��� %��-
��� ���#��#�����
�� �, �
� ��
����, � ������ 
����� �������� �� ����%����, �
�������
���1 
�� �
����&����1 �
1
�����1 �#�� � �
���. 4���-
����� ��&������ �
��!� ��
��
 � ���� ����� $��� 
����
�� ���$1��������* ������
���
"�� ����� 
#&���� � �
�������
����� �!� � $���� ������1 
����1 �
�����1 �
��. 4������ �&��
��, &�� ����-
�� ��
��
 «�
�-���» $��#� ���� �
&
�� � «4����
 
��#!#» � «6���
 ���1 �#��» 2
!
��%#�� (I-II ��.). 
6���� ��
���&����1 ������������ �
���
*� 
«���1�&
���
�
�
�#» :
������� (VII �.), «6��-
������� �
 �#�� � 4��$#%����*» ;����, «����-
��� �#��������� � /�
�
� 4#�� 4��$#%�����» 
<����
�� (XV �.). 

4����� ��
���&����� �$�
�"�� ���������-
��� ��
��
 «�
�-���», �� ������������ � �
��-
����
, 
 �
���
���� ��$������� �
 ��$������ 
�����, �������� �
���
 ��� �
��
���� «=��
��-
��� ����$�%�����» �%� �
�����. 	
� �������-
����� ��
��
 «�
�-���», �
���
 ������
����� 
��$�� �������� � ����#���� ����%���� ����� 
$#�������!� #&����. 2
��
������ �
*��� � '���� 
������� �
 �������, &�� �
�� ����� ��������
��-
��� �
��
�� /�� ��&������ «$#�������� �
��1�-
�����». 
 ����#���� '���� ���
!
*��� �����-
��� ����%���� $#��������!� #&���� � ������1 
'�����'���1 '���#������
1. :
���
 �1�
���
-
�� ������� ��#! ��������, ���
%
*+�1 #&���� 
� ��
����� $#�����
 �
1
���. ��1��&������ �� 
�����%
��� �� ���!�� �$>�������� #���+�����-
��* ����%���� ���%��1 '�����'���1 ��������� 
� 
������� ���������
���� ������ ��������1 
$#�������1 ����&. 

6#+������� �����
��� �
���!� '�����'-
���!� ��
��
�
 �������� ����!
� ��!��
, $
���#-
*+
��� �
 ��
��"������ ����"��� ����%���� 
#&����. 
 ��� ��&������ ������%��
���� ����-
���'��� $#�����
 �
� ����!������ � '�����'-
���� �������, ���
%
*+���� � �������� ���-
����
����!�, ���1���1��&����!� � '�����'���!� 
#������. 
�� /�� ��� ����
���*+�� ����� � ���-
�� ����!�����-��
!�
��&����� �
��
&����. 

6����%
��� '�����'���!� ��
��
�
 (�
-
����) ������� �� 1
�
���������� ��!�&���� ��-
���
*+�� ��������
��������� ��
�"
�� ����!� 
/�
�
, ���#+�!� � �����%���* ����
��. 	�
��
� 
�����
� &
��� ��
��
�
, � ������� �
�
 �
����&-
�
� 1
�
���������
 �������� ���"���#
����� 
�������� $#�����
 – �
��
�� � ����
��, ����-
�
���� ������#* �����%
�����#* &
��� �
����, 
�
�������#* �
 ��� �
����
. 
 ������ �
���� 
�1���� ��� !�
��: ���&��
, ����
, #������ – ��-
�$1������ �
��!���� ��� �����%����� �����-
%���� ����
�� (�#+����� �
�1
!
�
!
�$1�, ��
-
!�"����� &�����&����� ����, $�
!�� �
��
����). 
6���#*+�� �
���� ������
����� ��$�� ��!�&�-
��� ��������
������� ����%���� �
%�����1 ��-
��%���� $#�������!� #&���� – �$>������� ����-
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������ 	
���"��!� ������#�
 !#�
���
���1 ��������
��� @;2                               A 2 2009                                                   

��������
, ������
���� �
��
��, �
��� � ����
, 
�*$�� � �����
�
���, ���$�%�+
, $��1�&����, 
�$������ ����
��� ����� �
�
���. ����� !�#$�-
��� 
�
��� �
%��� �� ����� ����������� (�
�
-
���) �
���� � ������� �
�����, �
����
*+���� 
����
���� ���1 �#���, ������ ������ $��1��
���, 
&�����1 ��� � ����� 
���������� �#��. 

��������, &�� ��� ���!��$�
��� #&���� 
�#��� ��%�� $��� ������� � ���� $������ $��-
�
�: �����
, �#�� � ����. 
 �
���� �
���� �� 
�����, &�� 
����, ����#� ��
��"�� � ��1��� �� 
�
�
&, ��
��+�1�� ����� �������������� �
�-
��!� ���
, �#��� ����
�� ������#* ������# ��-
��%���� �
%��1 $#�������1 �
��!���� ��� ��", 
�� ���#�����1 � ��������1 $#�������� '���-
��'��. 

C���� /��!� ��&������ ��������
��� �#$��-
���
��� ��������
������ �
 ���!������� �����. 

������ '�����'���� ��
��
� «=��
����� ��-
��$�%�����» �
 ��
�����!������� ������������ 
$�� ��#$�����
� �.D. 	��
������� �� ������ 
���� ����
������� �� «D��!������� 1������
-
���» � 1837 !��#. 4��'����� ;.D. 4������� � 
1877 !��# ����$��� ��#!��, $���� ������ �
��
�� 
���!������!� �������
 �
���!� ��&������, �����-
����!� �� 400 ������ �#�������!� �����
, ������� 
�� ��#$�����
� � 1900 !��# � ����� «D��!������� 
1������
��� ��� ������
&
����!� ������
�
���». 
6�&������ �%� �
����� �������� � ��#1 �
��
�-
�
1. 4����� �
��
�� ������
����� ��$�� �
����-
�#��� �� �����%
��* '�����'���� ��
��
�. 2
 
������ /��!� �
��
��
 $�� ����
���� � ��
���� 
�$�$+
*+�� �
��
�� �
���� «=��
����� ��-
��$�%�����». 	
���"��� ������� ������ /��!� 
��
���!� �
��
��
 «�#����������» �%� �
����� 
� $�� ��#$�����
� �
 «����� ������» � 1907 !. 
���'������� ;.D. 4��������� � �!� «	
���"-
��� 1������
���». 4������ '�����'���!� ��
�-
�
�
 �%� �
����� «=��
����� ����$�%�����» 
$�� ��#+������� !�#���� �
���"��1 ���
1�� 
�� !�
�� � �
��� D. ����
�%������. 4�� /��� 
�
���"��� ������� ������
����� ��$�� �$�
��" 
$���� ������1 ��������� $#�������1 ��&������, 
�����+
*+�1 ��
��"�� �
"���
����� ����� 
�������
 $#�������1 ��&������. 4� �����* ��-
������
�����, ���
����� (�
���"���) �������� 
$#�������1 ��&������ � ��$�����!� ����
 ����&
-
*��� �� ���!������1 ��������� ��1 %� ��&������. 
	
���"��� ������� '�����'���!� ��
��
�
 �%� 
�
����� ������������#�� �� ������ � ��1�
����-
�� ��
��"�� �
"���
����� �������&����� �����, 
�� � � �
&��������1 �����%�����1 ����
, �����-
�����!� ���
!
�� ���%��� '�����'���� ������� 

� ����%���� $#�������!� #&����. 

%������ 
���
�
����� �
��&�� ��
��"�� �������� ���-
�#������ ��������������� '�����'���1 #&���� 
� �
��
1 �
"���
����� ���
������ �$+���, ��-
���
� ���
%
�
�� � ���$���
����, � ���������-
�
��!���
����� �
��������, � '���
1 ���
%���� 
'�����'���!� ��
���, %
�����1 ���$�������1 � 
����� ����%���� '�����'���1 ������������. 

6�&������ �%� �
����� �
��� �������� 
���&��������� � �
�#$�%��� ��������
�����. 
6#+����#�� ��������� ��������� �
���� �
 ��-
��������� �����. 4����� 
�!������� ������� 
$�� ��#+������� �. �*������ � 1959 !��#, ���-
������ – � 1995 !��# 	. � 	. J����. ��������, &�� 
������ �#����� ������� �����
 �
������
 ���-
�
���%�� ���#�����# 	
�
����� �#1����� 
�
-
����� 	.
. �
���������#, ������� � 1888 !��# 
�
+�+
� �#������ ��&������ �
 ���# «����%�-
��� ����!�����-��
��������� ������� $#�����
 
�� «C����1#�� &��/�», � �����%����� �#����!� 
�������
». ���
�� �#������ /��!� �������
, ��-
����, �� ��1�
���
��. ��#!�� �#����� ������� 
�
���!� ��&������ � ���!������!� ����
 $�� 
��#$�����
� � 1902 !��# � �
$��� «�#�������� 
������������� ��� �
�
��� � �$��&���� �!�» 
[1]. ������
� "��� �
$��� �
��*&
�
�� � «�$-
��&����» $#�������!� #&����, 
 �� � ��������-
��#*+�� #����� �������
 �����
 �
����. 4�/-
���# ������� /��� �������� �
 #����� ��
����� 
'�����'���� ���������!��� 
������. 
 �
�� 
����� �#����� ������� ������ ������ ��&���-
��� �%� �
�����, ����������� �. K��1����, 
$�� ��#$�����
� � 2001 !��#. �
���� ������� 
���$��#�� ���"�'�&������ ������
��, ������� 
�+� �� �
��� ����!� #����%����� � ���&������-
��� $#�����!��. C�� �� �����, ����#�� ��������, 
&�� �������&���� ��#+�������
 ���
��&���
� 
�
$��
 �� �������# �
���!� ��
��
�
 ���������-
������ � ��$�����!� ����
, 
 �� � 
�!������!� 
�������
. 

C
��� �$�
���, ������������ ��
��
 «�
�-
���» ��!#� ������
����� ��$�� �
� ��$������ 
�� �$>��#, �� �����
 !�#$���� ������������, �
� 
� �$������ �����$��� �������
��� � /�
�
� 
�#�� ������������. 2� ���1 �1 �$>������� ��!-
����� ���������� � ������
 ���
&� �
����
�
. 
������ /�� ���
�� �
%��� ��#&���� �������-
����� �
���!� ��
��
 �� ������ � ���
�������� 
�����, �� � ����� ������1 �
��.
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